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LISTA DE ESPERA TERÁ MAIS 


DE 13 MIL CANDIDATOS 


Cada bloco temático terá sua própria reserva, com o dobro do número de vagas imediatas 
oferecidas. Ideia é ter concorrentes classificados e preparados para ocupar cargos futuros. 
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Brasil encerra participação em Paris-2024 com 20 medalhas, ABB asmia e o» 


E França 6 2 


sendo 12 conquistadas por mulheres. EUA ficaram no topo, com sigam Em 
40 ouros. Os Jogos vão deixar saudades, mas 2028 é logo ali! 


Polícia vai 
investigar 
queda 


Corpos das 62 vítimas do 
acidente aéreo em SP 
foram levados ao IML 


DF tem 77% 
das famílias 
endividadas 


Número de inadimplentes 
subiu e chegou a 
37,5%, aponta pesquisa 


Brasília 
recebe o 
Boat Show 


Maior evento náutico do 
país acontece entre os 
dias 14 e 18 de agosto 


Brasília, segunda-feira, 12 de agosto de 2024 


EMPREGABILIDADE 


Jornal de Brasília 


Cidades M. 


Oportunidade para mulheres 


GDF garante vagas no mercado de trabalho para vítimas de violência e em vulnerabilidade social 


ssegurar autonomia financei- 

ra e dar autoestima às mulhe- 

res são os objetivos dos acor- 
dos de cooperação técnica do Go- 
verno do Distrito Federal (GDF), 
por meio da Secretaria da Mulher 
(SMDF), com nove órgãos públicos. 
As parcerias garantem a reserva de 
4% a 8% das vagas de emprego for- 
mais a vítimas de violência, trans, 
quilombolas e outras mulheres in- 
seridas em situações de vulnerabi- 
lidade, em empresas terceirizadas 
que prestam serviços às institui- 
ções. 

“A relevância dessa medida está 
na assistência oferecida às mulhe- 
res vítimas de violência e em vulne- 
rabilidade para que superem suas 
adversidades e conquistem uma 
vaga independente e digna”, afir- 
ma a secretária da Mulher, Giselle 
Ferreira. “Com essas parcerias, esta- 
mos garantindo o cumprimento 
da legislação e assegurando os di- 
reitos das mulheres.” 

As iniciativas já beneficiaram 92 
mulheres. Só este ano foram 30 
mulheres contratadas por meio da 
ação. Esse é o caso de Maria (nome 
fictício), 39, que há poucos meses 
assumiu um cargo de vigilante na 
Procuradoria-Geral da República 
(PGR). A oportunidade veio após 
ela ter sido acompanhada nos 
equipamentos da Secretaria da 
Mulher. “Preenchi uma ficha de 
inscrição, e em pouco tempo me 
ofereceram esse emprego. Essa no- 
tícia me trouxe muita felicidade e 
esperança”, lembra. 

Para ela, retornar ao mercado de 
trabalho foi como virar uma pági- 
na de um passado de medo e vio- 
lências. A mulher chegou a ter que 
largar o emprego e mudar de Brasí- 
lia com a filha para fugir do 
ex-companheiro. Quando retor- 
nou à capital, só havia conseguido 
trabalho na informalidade. “Tive 
que me esconder para tentar me 
refazer. Passei um bom tempo den- 
tro de casa. Tudo só mudou quan- 
do comecei a ter acesso ao acompa- 
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Rafaela Delamary, 40, trabalha há um ano de auxiliar no STJ. “É meu primeiro emprego e tem sido incrível”. 


nhamento nos equipamentos da 
Secretaria da Mulher. Essa foi uma 
oportunidade de recomeço”, defi- 
ne. 

Mais do que proporcionar me- 
lhores condições financeiras, o em- 
prego deu a Maria a autoestima 
perdida nos últimos anos. “Che- 
guei a um ponto de me sentir inca- 
paz. Tudo isso era reflexo do que eu 
tinha vivido. Carrego essa ferida, 
mas ela não me define mais”, com- 
plementa. Antes de assumir a fun- 
ção, ela foi preparada pela SMDF e 
teve acompanhamento mensal 
após o início do trabalho. 

Essa boa experiência é elogiada 
pela mulher. “Essa ajuda é muito 
significativa, porque ela traz enco- 
rajamento mesmo. É um olhar pa- 
raa frente. Não era o meu caso, por- 
que eu trabalhava na época, mas 
sabemos que muitas mulheres que 
hoje vivem esse quadro de violên- 
cia por causa da dependência fi- 
nanceira. Então essa é uma porta 
de saída”, garante. 


Ocupação de espaços 


Rafaela Delamary, 40, é outra 
mulher beneficiada pelo acordo. 
Há um ano ela trabalha como auxi- 
liar administrativa no Superior Tri- 
bunal de Justiça (STJ). “Tem sido in- 
crível. Esse é meu primeiro empre- 
go CLT. Eu nunca tinha tido oportu- 
nidade de trabalhar com carteira 
assinada, ter férias e 13º, então é 
uma coisa maravilhosa”, conta. 

O preconceito sempre foi uma 
barreira para que a mulher conse- 
guisse um emprego formal. “Mui- 
to nova tive que enfrentar a discri- 
minação e a falta de emprego tam- 
bém, porque muitas vezes o que 
sobra para as mulheres trans é a 
prostituição ou a área de beleza, 
mas nós podemos estar em qual- 
quer tipo de ambiente exercendo 
diferentes funções, como qualquer 
outra pessoa”, comenta. 

Essa confiança foi construída 
por Rafaela após participar de uma 
ação social para a saúde de mulhe- 
res trans na SMDE “Foi a experiên- 
cia que me deu um apoio de cida- 
dania, de saúde e até psicológico. 
Lá tive informações dos meus direi- 


tos e descobri que poderia ir muito 
além, me sentir mais digna e mais 
humana e por que não ocupar os 
espaços públicos trabalhando e es- 
tudando? Foi o que abriu minha 
mente para querer lutar e conquis- 
tar meu espaço”, recorda. Antes de 
entrar no STJ, ela foi inscrita no 
banco de dados da pasta e convida- 
da para fazer cursos de qualifica- 
ção. “Foi muito bom, porque foi 
uma forma de preparo”, ressalta. 


Como funciona 

Os acordos são voltados a benefi- 
ciar mulheres que passaram por 
atendimento em algum equipa- 
mento público da SMDF, como a 
Casa da Mulher Brasileira e as uni- 
dades do Núcleo de Atendimento à 
Família e ao Autor de Violência Do- 
méstica (Nafavd), ou de outros ór- 
gãos do GDF, como os centros espe- 
cializados de atendimento à mu- 
lher (Ceams). 

“Temos um banco de dados só 
com as vítimas de violência domés- 
tica e em vulnerabilidade social, 
trans, quilombolas. Quando elas 


são atendidas em nossos equipa- 
mentos já é feita uma triagem, pe- 
gamos o currículo e, se elas autori- 
zarem, entram no banco de dados, 
para quando surgir uma vaga elas 
serem comunicadas”, explica a 
chefe de Empregabilidade da 
SMDF Lídia Alcântara. 

Estão disponíveis vagas para as 
funções de serviços gerais, copeira, 
auxiliar administrativo, assistente 
administrativo, técnico em secre- 
tariado e vigilante, todas em regi- 
me CLT. O encaminhamento é feito 
pela SMDF, que faz uma prepara- 
ção das candidatas antes da entre- 
vista, além de manter um monito- 
ramento nos quatro primeiros 
meses e depois anualmente. 

“É muito importante a inserção 
dessas mulheres no mercado de 
trabalho, porque muitas estão sem 
esperança de arrumar um serviço 
devido ao medo. Mas tudo aconte- 
ce em total sigilo. Todas são trata- 
das igualmente no ambiente de 
trabalho. Todas estão felizes. Mui- 
tas mandam mensagens agrade- 
cendo, porque essa é uma porta 
mais acessível”, comenta Lídia. 

Atualmente, os acordos estão 
em vigor no Senado Federal, no Su- 
perior Tribunal de Justiça (STJ), no 
Tribunal de Justiça do Distrito Fe- 
deral e Territórios (TJDFT), no Mi- 
nistério Público do DF e Territórios 
(MPDFT), no Conselho Nacional do 
Ministério Público (CNMP), na Câ- 
mara Legislativa, na Procurado- 
ria-Geral da República (PGR), na 
Procuradoria Geral do Trabalho 
(PGT) e no Ministério da Gestão e 
Inovação (MGI) - este último o 
mais recente, assinado no ano pas- 
sado. 

Está em andamento a ampliação 
da iniciativa, com a assinatura de 
novos acordos com o Tribunal de 
Contas da União (TCU), a Advocacia 
Geral da União (AGU), o Ministério 
das Minas e Energia (MME), o Supe- 
rior Tribunal Militar (STM), a Câ- 
mara Federal e o Tribunal Regional 
Federal da 1º Região (TRFI). 
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CIDADES 3 


ECONOMIA 


Pesquisa mostra que 778% das 
familias do DF estão endividadas 


Cerca de 38% estão inadimplentes e 20,9% não têm condições de pagar as contas em atraso 


ELISA COSTA 


redacaoggrupojbrcom 


de Endividamento e Inadim- 

plência do Consumidor 
(PEIC) referente ao mês de julho 
de 2024, realizada pela Confedera- 
ção Nacional do Comércio (CNC), 
77,8% das famílias do Distrito Fede- 
ral estão endividadas. O número 
registrou uma queda de 3,5% com 
relação ao mês anterior, mas con- 
tinua alto, já que o percentual re- 
presenta mais de 821 mil pessoas. 

Em contrapartida, o número de 
pessoas inadimplentes — com 
contas em atraso — aumentou, 
com registro de 37,5%. Esse au- 
mento foi de 1,8% em comparação 
com o mês de junho e de 22,1 pon- 
tos percentuais se comparado 
com o mesmo período do ano an- 
terior. Com relação àqueles que 
não têm condições de pagar essas 
contas em atraso, o índice marcou 
20,9%, face 19,4% no mês passado. 

O levantamento da CNC tam- 
bém mostra que o tempo médio 
com dívidas em atraso é de 72 dias 
em julho, contra 71 no mês ante- 
rior. Quanto à modalidade da dívi- 
da contratada, aquelas oriundas 
de cartões de crédito ainda estão 
na liderança (67,3%), seguido por 
financiamento de carro (14,4%), fi- 
nanciamento de casa (13,6%) e cré- 
dito pessoal (10,9%). 

“Em âmbito nacional, o endivi- 
damento é estável, com tendência 
de queda ao longo dos últimos 
doze meses, pontuando 78,5% no 
mês de julho último. A inadim- 
plência também estável em torno 
de 29,0%, bem como aqueles que 
não reúnem condições de paga- 
mento em torno de 12,0%”, expli- 
cou a pesquisa. 


Guina os dados da Pesquisa 


Endividamento x 
inadimplência 

A diferença entre o endivida- 
mento e a inadimplência está na 
capacidade de pagamento das dí- 
vidas. Uma pessoa endividada se 
compromete com pagamentos 
futuros, como parcelas de em- 
préstimos, compras com cartão 
de crédito e financiamentos, con- 
tudo, não significa que está em 
uma situação financeira ruim, po- 
dendo ainda ter controle do seu 
dinheiro e dos seus gastos. 

Já uma pessoa inadimplente é 
aquela que deixa de cumprir com 
suas obrigações financeiras, não 
pagando as dívidas dentro dos 
prazos estipulados, o que pode ge- 
rar multas, juros adicionais e o ca- 


Quanto à modalidade 
da dívida, aquelas 
oriundas de cartões 
de crédito estão na 
liderança (67,3%), 
seguido por 
financiamento de 
carro (14,4%). 


dastro negativo em órgãos de pro- 
teção ao crédito, como o Serasa. A 
inadimplência, portanto, é consi- 
derada uma consequência do su- 
perendividamento. 

Deacordo coma Lein?’ 
14.871/2021 (Lei do Superendivida- 
mento), é considerada superendi- 
vidada a pessoa que tem mais de 
35% da renda comprometida com o 
pagamento de empréstimos e dívi- 
das de consumo, e que as despesas 
com cartão de crédito sejam acima 
de 5%. Ou seja, sua renda e seu patri- 
mônio não são suficientes para pa- 
gar as dívidas. 

Desta forma, o objetivo da lei é 
proteger os consumidores supe- 
rendividados, garantindo um “mí- 
nimo existencial” para que possam 
sobreviver enquanto buscam qui- 
tar ou renegociar seus débitos. Pa- 
ra preservar o mínimo existencial, 
a Justiça aprova um plano de paga- 
mento em até 5 anos, com medidas 
de dilatação dos prazos para paga- 


mento e redução dos encargos. 

Com o plano de pagamento, 
também fica garantida a extinção 
ou suspensão das ações judiciais 
em curso e a retirada do nome dos 
cadastros negativos. No geral, a le- 
gislação, que altera o Código de De- 
fesa do Consumidor (CDC), deter- 
mina o crédito responsável, o pro- 
cesso de repactuação de dívidas e 
os direitos básicos do consumidor. 

De acordo com a Defensoria Pú- 
blica do Distrito Federal, alguns 
dos fatores que indicam a situação 
de superendividamento são dívi- 
das que ultrapassam a metade dos 
ganhos; salários que terminam an- 
tes do fim do mês; inadimplemen- 
to de despesas como luz, água, ali- 
mentação; a inscrição em cadas- 
tros de proteção ao crédito e até 
mesmo, depressão e desavenças fa- 
miliares. 


Educação financeira 

Jancarlos Mattos, de 48 anos, tra- 
balha como motorista e é mais um 
entre os milhares de brasileiros 
que se encontram endividados e 
que são constantemente afetados 
por esse problema. Ao Jornal de 
Brasília, ele contou que possui dí- 
vidas há mais de 10 anos e que o 
principal motivo de estar nessa si- 
tuação, na sua visão, foi a falta de 
educação financeira. 

“Como consequência, você passa 
a ter uma vida de limitações, pois 
há falta de crédito e financiamen- 
to, por exemplo. Meu poder aquisi- 


tivo caiu”, comentou. Procurando 
sair desse cenário, ele começou a 
estudar sobre finanças e procurou 
renegociar as dívidas, começando 
por aquelas que possuem juros e 
prazos menores. 

Ao JBr, o professor e doutor Rie- 
zo Almeida, coordenador do curso 
de Ciências Econômicas do IESB, ex- 
plicou que as principais causas de 
endividamento e de superendivi- 
damento estão relacionadas à falta 
de planejamento financeiro, uso 
indiscriminado de crédito - como 
cartões de crédito e emprés- 
timos pessoais - e tam- 
bém, falta de uma re- 
serva de emergência. 

Para prevenir o 
acúmulo de dívidas, 
especialistas em 
economia alertam a 
população sobre al- 
gumas regras impor- 
tantes a serem seguidas. 
Uma delas é não gastar mais 
do que se ganha e não assumir dívi- 
das antes de se planejar ou conver- 
sar com os familiares. Também é 
importante tomar cuidado com o 
crédito fácil e ler atentamente 
qualquer contrato a ser assinado. 

“As famílias devem adotar práti- 
cas de educação financeira saudá- 
veis, como elaborar um orçamento 
mensal detalhado e manter um 
controle rigoroso dos gastos e das 
dívidas, ou seja, mudar a relação 
com o dinheiro. Nossa vida é sim- 
plesmente o reflexo das nossas 


MIL PESSOAS TEM 
DÍVIDAS 


PIXABAY 


O levantamento 
da CNC também 
mostra que o 
tempo médio 
com dívidas em 
atraso é de 72 
dias em julho, 
contra 71 no 
mês anterior 


ações, que podem ter consequên- 
cias desagradáveis por um bom 
tempo”, explicou o professor Riezo 
à reportagem. 

No caso daqueles que já estão en- 
dividados e que procuram sair des- 
sa situação, Riezo aconselha que fa- 
çam os cálculos para saber qual é o 
custo de vida de toda a família, pois 
desta forma será possível procurar 
uma alternativa para viver em um 
padrão abaixo do que estão atual- 
mente, mesmo que essa seja uma 
decisão difícil a ser tomada. 
Começando pelo super- 
mercado, a família deve 
comprar apenas o que 

é essencial e buscar 
substituir os produ- 
tos de marcas caras 
por marcas de me- 
nor valor. “Para evi- 

tar gastos extras, a 

maior parte das refei- 
ções podem ser feitas em 

casa e, para o trabalho, a famí- 
lia pode preparar marmitas. Assim 
são criados novos costumes”, enfa- 
tizou o professor. 

“É importante fazer um levanta- 
mento detalhado de todas as dívi- 
das, priorizando aquelas com 
maiores juros. Negociar as condi- 
ções de pagamento com credores 
pode aliviar a pressão financeira. E, 
por fim, pensar que é passageiro 
também ajuda, lembrando que as 
famílias vão sair desse superendivi- 
damento dando um passo de cada 
vez”, completou. 
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INSEGURANÇA 


DF lidera casos de crimes virtuais 


Em 2023, das 784 ocorrências no país, 119 foram registradas na capital, de acordo com o CNJ 


GOVERNO FEDERAL 


MAR 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


AGÊNCIA NACIONAL DE MINERAÇÃO 
SUPERINTENDÊNCIA DE GESTÃO 
ADMINISTRATIVA 


MINISTÉRIO DE 
MINAS E ENERGIA 


AVISO PREGÃO 


N° 90012/2024 


A Agência Nacional de Mineração divulga a abertura do Pregão n° 90012/2024 
referente a contratação de serviço de manutenção preventiva e corretiva em 
elevador instalado na Gerência Regional da ANM/CE, com manutenção integral, 
fornecimento de todos os serviços, peças, componentes, materiais e insumos 
necessários para o perfeito funcionamento do equipamento., conforme condições, 
quantidades e exigências estabelecidas no Edital e seus anexos, disponibilizados 
nos endereços eletrônicos: https://www.gov.br/anm/pt-br/acesso-a-informacao/ 
licitacoes-e-contratos e http://www.gov.br/compras, Abertura prevista para 
29/08/2024, às 10:00 


Brasília 06 de agosto de 2024 
Josué Menezes Vieira 
Pregoeiro 


GOVERNO FEDERAL 


RAD 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


EXERCITO BRASILEIRO 
COMANDO MILITAR DO PLANALTO 
BATALHÃO DE POLÍCIA DO 
EXERCITO DE BRASÍLIA 


MINISTÉRIO DA 
DEFESA 


BPEB (6º CIA GD/1957) BATALHÃO BRASÍLIA 


AVISO DE LICITAÇÃO 
Pregão Eletrônico nº 90007/2024 -UASG 160060 


Número do processo 64147.002089/2024-42 
Objeto: Aquisição de medicamentos, ração e materiais hospitalares de uso 
veterinário, visando atender as demandas do Batalhão de Polícia do Exército de 
Brasília e Unidades Gestoras Participantes. Total de itens licitados: 238. Edital: 
12/08/2024 das 08h00 às 12h00 e das 13h30 às 16h00 Endereço: AV. Duque 
de Caxias, S/N, Setor Militar Urbano, Brasília-DF ou https:/Avww.gov.br/compras/ 
edital/160060-5-90007-2024. Entrega das propostas: a partir de 12/08/2024 às 
08h00 no site https://www.gov.br/compras. Abertura da sessão pública: 22/08/2024 
às 09h00 no site https://www.gov.br/compras. 
8 de agosto de 2024 
CARLOS AUGUSTO DA SILVA NÉTO - Ten Cel 
Ordenador de Despesas - BPEB 


EDITAL DE LEILÃO EXTRAJUDICIAL e INTIMAÇÃO 
LEILÃO ELETRÔNICO 
1º Leilão: 20/08/2024 às 14:00hs 
2º Leilão: 27/08/2024 às 14:00hs 
Leilão somente na modalidade eletrônica através do site: www.bspleiloes.com.br 


BIANCA SOARES PAIS DE CARVALHO, Leiloeira Pública Oficial, registro Jucerja nº 156, com escritório na 
Avenida João Cabral de Mello Neto, nº 850, bloco 3, sala 1614, Barra da Tijuca/RJ, devidamente autorizada 
por JFE 31 EMPREEDIMENTOS IMOBILIÁRIOS LTDA., inscrita no CNPJ nº 13.016.874/0001-89; venderá 
na forma da Lei 9.514/97, em leilões públicos nos dias, horários, e através do seu site de leilões online: 
www.bspleiloes.com.br acima referidos, o Apart-Hotel nº 1612, situado no 16º Pavimento, do Bloco “C” 
(Apart-Hotel 2), do Conjunto “A” — Edifício Biarritz, da Quadra 01 (um) do Setor Hoteleiro Norte 
(SH/NORTE), desta cidade, com a área privativa de 43,76m2; área de uso comum de divisão não 
proporcional de 32,14m2 — incluindo o direito de uso de uma vaga de garagem em local 
indeterminado; área de uso comum de divisão proporcional de 37,31m2; área total de 113,21m2 e 
respectiva fração ideal de 359/100000 avos do lote de terreno, que mede: 159,2807 m pela frente, 
184,0475m pelo fundo, 166,4229m pela direita e 101,4392m pela esquerda, perfazendo a área de 
21.522,40m2, limitando-se pela frente e fundo com logradouros públicos e pela direita e esquerda 
com logradouros públicos, melhor descrito na matrícula nº 90.367 do 2º Ofício do Registro de Imóveis de 
Brasília — Distrito Federal, objeto da Escritura Pública de Compra e Venda com Alienação Fiduciária, lavrada 
em 16/05/2008 pelo Cartório do 3º Ofício de Notas e Protesto de Títulos de Brasília, bem como Escritura 
Pública de Cessão de Crédito Fiduciário, lavrada em 30/03/2021 pelo Cartório do 3º Ofício de Notas e 
Protesto de Títulos de Brasília, tendo como Fiduciante Devedora SÔNIA MARIA ARANHA GOES, inscrita 
no CPF nº 126.140.094-15. O referido imóvel encontra-se registrado em nome de JFE 31 
EMPREEDIMENTOS IMOBILIÁRIOS LTDA, conforme CONSOLIDAÇÃO DE PROPRIEDADE registrada no 
AV. 11 da matrícula mencionada acima. O imóvel será vendido na forma da Lei 9.514/97 no estado em que se 
encontra, por preço não inferior a R$ 619.296,72 (seiscentos e dezenove mil, duzentos e noventa e seis reais 
e setenta e dois centavos) em 1º Leilão, nos termos do $ 1º do art. 27 da L.9.514/97. Em 2º Leilão o imóvel 
será vendido, em caráter definitivo, por preço não inferior a R$ 912.914,39 (novecentos e doze mil, 
novecentos e quatorze reais e trinta e nove centavos), conforme trata o 82º do art. 27 da Lei 9.514/97. 
Recursos judiciais necessários para desocupação do imóvel serão suportados pelo arrematante. A comissão 
da Leiloeira será paga pelo arrematante na razão de 5% (cinco por cento) sobre o valor da venda do bem 
arrematado, bem como as despesas efetuadas com os leilões, as relativas a registros de imóveis, ITBI e 
demais impostos. A venda deverá ser feita com pagamento à vista. A devedora fiduciante será comunicada 
na forma do parágrafo 2º-A do art. 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017, das datas, 
horários, e o site eletrônico onde será realizado os leilões, mediante correspondência dirigida aos endereços 
constantes do contrato, inclusive ao endereço eletrônico, podendo a fiduciante adquirir sem concorrência de 
terceiros, o imóvel outrora entregue em garantia, exercendo o seu direito de preferência em 1º ou 2º leilão, 
pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, conforme estabelecido no parágrafo 2º-B do 
mesmo artigo, ainda que, outros interessados já tenham efetuado lances. Para participar do leilão 
oferecendo lances pela internet, deverão previamente (no prazo de 24 horas antes do início do pregão) 
efetuar o seu cadastro pessoal no site da Leiloeira (www.bspleiloes.com.br) e também solicitar sua 
habilitação para participar do Leilão na modalidade on line, sujeito a aprovação após comprovação dos 
dados cadastrais pela análise de documentação exigida na forma e no Prazo previsto no Contrato de 
Participação em Pregão Eletrônico (disponível no site da Leiloeira). Todos os lances efetuados por usuários 
certificados não são passíveis de arrependimento. Rio de Janeiro, 07 de agosto de 2024. (ass.) Bianca 
Soares Pais de Carvalho — Leiloeira Pública Oficial. 


Edição impressa produzida pelo Jornal de Brasília com circulação diária em bancas e assinantes. 
As íntegras dessas publicações encontram-se disponíveis no endereço eletônico: *https://jornaldebrasilia.com.br/publicidade-legal 
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Distrito Federal lidera o topo 
de processos de ações judi- 
ciais relacionadas a crimes 
virtuais no país desde o ano de 


te ano, ocorreram 416 novos pro- 
cessos sobre crimes de invasão de 
dispositivos informáticos no Bra- 
sil e 87 foram cometidos no DF Já 
em 2023, das 784 ações do país, 119 
foram na capital federal. 

O Código Penal, em seu arti- 


2023. De acordo com o Conselho 
Nacional de Justiça, até maio des- 


go 154-A, define o crime de inva- 
são de dispositivos informáti- 


GOVERNO FEDERAL 


MINISTÉRIO DA D) J H 


AUTORIDADE NACIONAL DE 
PROTEÇÃO DE DADOS 


JUSTIÇA E 
SEGURANÇA PÚBLICA LN 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


E] 
PREGÃO ELETRÔNICO 90.004/2024 


Objeto: Contratação de serviços de solução de telefonia corporativa, com central 
telefônica com a tecnologia de voz sobre IP (VolP), incluindo-se a interconexão com 
a rede de telefonia pública comutada (PSTN), de modo a prover a fruição do Serviço 
Telefônico Fixo Comutado — STFC (fixo-fixo e fixo-móvel), nas modalidades Local e 
Longa Distância Nacional (LDN) e Longa Distância Internacional (LDI) a ser executado 
de forma contínua. Total de Itens Licitados: 4. Edital: 07/08/2024 das 08h00 às 12h00 
e das 14h00 às 17h59. https://www.gov.br/compras/ edital/302122-5-90004-2024 
Abertura das Propostas: 22/08/2024 às 10h00 no site www.gov.br/compras. 


CARINA SASS PARAGUASSÚ 
Chefe da Divisão de Compras/CLOG/ANPD 


GOVERNO FEDERAL 


DA 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


K MINISTÉRIO DA 
GABINETE DO COMANDANTE DO EXÉRCITO DEFES, 


AVISO DE LICITAÇÃO 


Pregão Eletrônico SRP n° 90005/2024-Gab Cmt Ex - UASG 160086 


Objeto: Registro de preços para eventual Contratação de empresa especializada para a 
prestação de serviço de manutenção preventiva e corretiva em equipamentos das portas 
automatizadas do 3° piso do Gabinete do Comandante do Exército, com substituição de peças. 
Distribuição do Edital, credenciamento e envio das propostas, por meio do sítio: 
www.gov.br/compras/pt-br e no https://www.gov.br/pnep/pt-br . 


Abertura da sessão pública: às 10:00 horas do dia 26 de agosto de 2024. Esclarecimentos 
complementares: e-mail. pregoeiroDgabcmt.eb.mil.br ou SALC/DA/Gab Cmt Ex - SMU, 
QGEx, Bloco “A”, 3º Andar, Brasília, DF, CEP 70.630-901, nos dias úteis, de 22 a 5º feira, das 
09:30 às 17:00 horas e 6º feira, de 08:30 às 11:00 horas. 


Brasília, DF, 09 de agosto de 2024. 
TC LEANDRO PAIVA MARQUES 
Ordenador de Despesas do Gabinete do Comandante do Exército 


CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE CONTRATO INDIVIDUAL 
PROJETO 914BRZ2010 EDITAL Nº 004/2024 


Publicação de 01 perfilis) para contratação de profissional(is) na(s) área(s) de graduação em 
qualquer área, com pós-graduação na área de gestão pública e/ou gestão estratégica. Experiência 
profissional comprovada no mínimo, 10 (dez) anos em desenvolvimento e implementação de 
sistemas de gestão pública e/ou gestão estratégica, contemplando a comprovada expertise 
em metodologias e soluções de gerenciamento de processos (BPM) e de projetos, com ênfase 
na estruturação e implementação de Escritórios de Processos (BPMO — Business Process 
Management Office) e Escritórios de Projetos (PMO — Project Management Office). Comprovação 
de, no mínimo, 5 (cinco) anos de experiência em projetos semelhantes ao descrito neste termo 
de referência, em órgãos/instituições públicas e/ou organizações privadas. Comprovação de, no 
mínimo, 5 (cinco) anos de experiência em Gestão Pública, cuja(s) vaga(s) está(ão) disponível (is) 


na página da UNESCO, https://roster brasilia unesco.org/app/selection-process-list. 


Os interessados deverão enviar o CV do dia 12/08/2024 até o dia 18/08/2024 no 
endereço de email ugpforum(Bdadasa.df.gov.br. O currículo deverá ser enviado em 
formato PDF ou compatível com o Word, juntamente com as cópias dos diplomas 
de graduação e mestrado/doutorado. O número do Edital e nome do perfil deverão 
ser informados no campo assunto - e-mails que não atenderem a tais requisitos 
serão desconsiderados. 


Em atenção às disposições do decreto nº 5.151, de 22/07/2004, é vedada a contratação, a 
qualquer título, de servidores ativos da Administração Pública Federal, Estadual, do Distrito 
Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem como empregados de suas subsidiárias ou 
controladas, no âmbito dos projetos de cooperação técnica internacional. 


no 


A autenticação deste documento pode ser 
conferida através do QR Code ao lado. 


cos. A infração consiste no ato 
de acessar sem permissão o 
computador ou dispositivo si- 
milar de outra pessoa, alterar 
ou apagar informações, ou ob- 
ter acesso a dados confiden- 
ciais com o objetivo de obter 
benefício, causando dano aos 
proprietários. 

Danilo Roque, advogado espe- 
cializado em Tecnologia, Inova- 
ção e Proteção de Dados, esclare- 
ce que há diversos fatores que po- 
dem contribuir para o aumento 
das ações judiciais por crimes de 
invasão de dispositivos. “Primei- 
ramente, a presença de órgãos 
governamentais e instituições de 
alta relevância pode tornar a re- 
gião um alvo atraente para crimi- 
nosos cibernéticos interessados 
em obter informações”. 

O advogado complementa que 
o aumento dos crimes cibernéti- 
cos pode ser atribuído à rápida 
evolução tecnológica que pro- 
porciona aos criminosos ferra- 
mentas mais sofisticadas e efica- 
zes para a realização de invasões. 

Juliana Campos, de 23 anos, é 
estudante e teve sua conta da re- 
de social “Instagram” invadida 
por golpistas. Ela conta que o ca- 
so ocorreu há um ano, e que foi 
feito o boletim de ocorrência, 
mas sua conta hackeada perma- 
nece no ar. “Usaram meu Insta- 
gram para dar golpes nas pessoas 
que conheço, usando meu perfil 
para vender cursos de Hotmart, 
onde enviam um link suspeito”. 

A advogada criminalista Jéssi- 
ca Marques, de 33 anos, explica 
que as pessoas devem evitar aces- 
sar sites duvidosos, clicar em 
links ou baixar anexos de e-mails 
desconhecidos. Além disso, é im- 
portante proteger os dispositivos 
eletrônicos, evitar a utilização de 
senhas iguais nos aplicativos 
e/ou compartilhá-las com tercei- 
ros. “Não deve haver o repasse de 
códigos de ativação recebidos 
por mensagens. Tudo isso contri- 
buirá para afastar a invasão ao 
dispositivo pessoal”, frisa a advo- 
gada. 

Para evitar ser vítima de crimes 
cibernéticos, a pessoa comum 
pode adotar medidas de segu- 
rança como manter os dispositi- 
vos e aplicativos sempre atuali- 
zados, pois as atualizações fre- 
quentemente incluem corre- 
ções de vulnerabilidades. Utili- 
zar senhas fortes e únicas para 
diferentes contas e ativar a au- 
tenticação de dois fatores. A 
instalação de um bom software 
antivírus e a realização de ba- 
ckups regulares dos dados tam- 
bém são medidas recomenda- 
das para ajudar a aumentar a 
segurança cibernética. 


Jornal de Brasília 
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CIDADES 5 


NA CONCHA ACÚSTICA 


DF recebe o Boat Show 


TONINHO TAVARES/AGÊNCIA BRASÍLIA 


Os brasilienses 
terão a 
oportunidade 
de conhecer o 
primeiro jet 
elétrico do 
Brasil. O 
público poderá 
também 
realizar test 
drive no Lago 
Paranoá. 


Maior evento náutico do Brasil acontece entre os dias 14 e 18 de agosto 


CAMILA CURADO 
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tecnologia de embarcações 
A utilizadas como transporte, la- 

zer e esportes, bem como para 
pesca, mergulho e aventura, evolui 
e, com ela, a segurança e as facilida- 
des no manuseio ambém aumen- 
tam. Para o público que acompa- 
nha essas mudanças, falta espaço fi- 
sico para conhecer as novidades do 
mercado de perto. Com o intuito de 
proporcionar essa experiência, O 
Grupo Náutico traz o Boat Show a 
Brasília para se aproximar do públi- 
co da região central do país. 

Os brasilienses terão a oportuni- 
dade de conhecer o primeiro jet 
elétrico do Brasil, atração principal 
do evento. Estarão também expos- 
tos diferentes modelos e tamanhos 
de lanchas e jets de alto desempe- 
nho e o público terá a oportunida- 
de de realizar test drive no Lago Pa- 
ranoá com os veículos disponíveis 
estrutura conta com píeres e passa- 
relas flutuantes que será montada 
ao lado da Concha Acústica. 

O evento acontece de 14 a 18 de 
agosto, e conta com vila gastronô- 
mica, tenda musical e espaços de 
lazer, incluindo um parque para 
crianças brincarem com o tema 
educativo da campanha ecológica 
assinada pelo cartunista Ziraldo: 


SAIBAMAIS 


» Livre do uso de combustível, o 
jet elétrico requer apenas um 
carregador e uma tomada para 
funcionar. A recarga pode ser 
feita em casa e leva cerca de 
3h30 para completar a bateria 


O evento, que movimenta 70% dos negócios 
náuticos no país, contará com vila 
gastronômica, tenda musical e espaços de 
lazer, incluindo um parque para crianças com 
o tema educativo da campanha ecológica 
assinada pelo cartunista Ziraldo: "Só jogue na 
água o que o peixe pode comer”. 


“Só jogue na água o que o peixe po- 
de comer”. O Boat Show movimen- 
ta 70% dos negócios náuticos no 
país segundo, explica a diretora do 
Grupo Náutica, Thalita Vicentini, e 
Brasília tem alta demanda para o 
mercado, sendo o quinto maior 
polo náutico do país em embarca- 
ções registradas. 

A ideia do Boat Show nasce da 
vontade de se criar salões náuticos 
pelo Brasil. Exposições semelhan- 
tes acontecem pelo mundo afora. 
Antes de Brasília, as cidades que re- 
ceberam o evento foram Foz do 
Iguaçu, no Paraná, Itajaí, em Santa 
Catarina, e as capitais de São Paulo 
e Rio de Janeiro. Dessa vez, estrutu- 
ra se afasta da orla brasileira para 
ganhar as águas do lago e tornan- 
do-se o maior Boat Show do Cen- 
tro-Oeste. 

Além dos barcos, o público terá 


para ser usada novamente. E 
pode ser ainda mais rápido caso 
o condutor prefira usar o 
serviço de recarga rápida de 
algum posto de carregamento: 
a bateria chega a 80% em 


acesso a motores, acessórios, itens 
para manutenção e demais tecno- 
logias para o uso desses transpor- 
tes de navegação, funcionando co- 
mo um shopping náutico. A lista 
de expositores é extensa e contem- 
pla as marcas Fibrafort, NX Boats, 
Mestra, Ventura e Fluvimar, Grow 
Deck, Marine Center, Agroquímica 
Kelsons, Kapazi Náutica e o empre- 
endimento Kiaroa Residence. O va- 
lor do ingresso é R$ 40 e pode ser 
adquirido no site Ticket 360. 


O futuro dos transportes 
marítimos 

A primeira moto aquática 100% 
elétrica chegou ao Brasil no início 
deste ano. Em janeiro, a marca Ven- 
tura anunciou o modelo Orca, fa- 
bricado pela empresa canadense 
Taiga. O lançamento faz parte de 
movimento global de transição de 


menos de 40 minutos. A 
autonomia da moto, ou seja, o 
tempo máximo que ele pode 
ficar ligado sem precisar de 
“abastecer” é de duas horas. A 
transição para uma economia 


veículos motores, movidos a com- 
bustíveis fósseis, para os transpor- 
tes movidos a eletricidade. 

Além da questão de sustentabili- 
dade, o jet elétrico proporciona 
uma nova experiência para os con- 
dutores: a ausência de ruído possi- 
bilita um maior contato com a na- 
tureza. Assim como os carros elétri- 
cos, a moto aquática é silenciosa. A 
sensação de adrenalina ganha uma 
outra perspectiva, uma vez que os 
usuários navegam ouvindo apenas 
o som da água. Outra vantagem é a 
maior estabilidade em manobras 
de alta velocidade por conta do bai- 
xo centro de gravidade da bateria. 

A Europa é, atualmente, o maior 
mercado para embarcações elétri- 
cas, mas é na América do Norte que 
a velocidade de crescimento se des- 
taca e os negócios se expandem 
mais rápido. Segundo pesquisa 
realizada pelo Mordor Intelligen- 
ce, de 2024 a 2029 os lucros com as 
vendas de barcos elétricos devem 
passar de 7,07 bilhões de dólares 
para 12,84 bilhões de dólares. O re- 
latório aponta dois fatores como os 
principais responsáveis pela ex- 
pansão desse mercado: o aumento 
da procura e do uso de barcos e na- 
vios como meios de transporte e o 
foco dos governos em incentivar a 
adoção de meios ecológicos para 
reduzir as emissões. 


mais sustentável promete 
alcançar a neutralidade de 
carbono, ou seja, igualar a 
emissão de carbono na 
atmosfera pela sua absorção, 
até 2050. 


HFAUS 


Atendimento 
para bichos 
do Cerrado 


O Distrito Federal conta com 
um modelo único de atendi- 
mento a animais silvestres, um 
dos primeiros no Brasil. É o Hos- 
pitale Centro de Reabilitação da 
Fauna Silvestre (Hfaus) do DF, 
que já prestou mais de 500 aten- 
dimentos desde que foi inaugu- 
rado, em março deste ano. A uni- 
dade fica em Taguatinga. 

Atualmente, o Hfaus conta 
com cerca de 30 animais inter- 
nados, entre eles um filhote de 
veado-catingueiro, um filhote 
de onça-parda, um tamanduá- 
bandeira, um lobo-guará, um 
mico e dois saruês. Desde mar- 
ço, já passaram por lá 121 mamí- 
feros, 23 répteis e 356 aves de es- 
pécies variadas. A unidade é re- 
ferência no atendimento de ani- 
mais silvestres e funciona com 
uma parceria entre o Instituto 
Brasília Ambiental, mantene- 
dor, e a Sociedade Paulista de 
Medicina Veterinária (SPMV), 
que coordena os trabalhos. 


Novos pacientes 

Ainda em reabilitação, uma fi- 
lhote fêmea de veado-catinguei- 
ro já está com 3 kg - quase dois 
quilos a mais do que quando 
chegou, em 20 de julho, apre- 
sentando desidratação e uma le- 
são por escoriação na cabeça. O 
animal foi encontrado em So- 
bradinho, na casa de uma famí- 
lia, que acionou o Batalhão da 
Polícia Militar Ambiental (BP- 
MA). Outro recém-chegado é 
um gambá-de-orelha-preta, que 
chamou atenção por ter uma 
pelagem mais clara que os sa- 
ruês mais comuns. 

Outro filhote que passa por 
reabilitação é uma pequena on- 
ça-parda resgatada no início do 
mês. Encontrada em um lote 
em Formosa (GO), ela estava de- 
sidratada e com problemas de 
crescimento. A equipe do hospi- 
tal também cuida de um lo- 
bo-guará encontrado em Santa 
Maria. Vítima de atropelamen- 
to, ele já passou por cirurgia or- 
topédica e está se recuperando. 
Chegaram ainda à unidade aves 
que tiveram colisão com vidraça 
e alguns miquinhos que sofre- 
ram choques elétricos. 


Retorno ao habitat 

O objetivo final do hospital é 
sempre reabilitar os animais pa- 
ra que sejam reinseridos na na- 
tureza. Após o tratamento, os 
animais recebem alta e caso es- 
tejam aptos a se reintegrar na 
fauna, são encaminhados para 
devolução à natureza. Entre os 
animais mais emblemáticos 
que já foram atendidos pelo 
Hfaus estão diversos macacos, 
um tamanduá-bandeira, um lo- 
bo-guará, tucanos, araras e ou- 
tras aves recuperadas. 
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CLDF 


Deputados governistas lideram 


emendas executadas pelo GDF 


Distrital com maior volume de desbloqueio de verba foi lolando Almeida (MDB), com R$ 179 milhões 


SUZANO ALMEIDA 
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bases eleitorais e contribuir 

com o Executivo, as emendas 
parlamentares da Câmara Legisla- 
tiva do Distrito Federal são recur- 
sos públicos destinados pelos de- 
putados distritais para obras, in- 
vestimentos e compras governa- 
mentais. Ao todo, cada um dos 24 
membros do Legislativo local tem 
R$ 27 milhões por ano para indicar 
ao Governo do Distrito Federal, to- 
talizando R$ 648 milhões. Parla- 
mentares da base são os mais aten- 
didos pelo Executivo local, enquan- 
to oposicionistas criticam o Palácio 
do Buriti e se dizem preteridos na 
hora da execução dos recursos. 

A destinação de emendas tem 
três etapas: a primeira é o desblo- 
queio, que é o valor que o parla- 
mentar deixa disponível para reali- 
za-las. A segunda é o empenho, 
quando ele destina o recurso ao 
Executivo para compras, obras, 
programas, entre outros. E a tercei- 
ra etapa é a liquidação, que é o pa- 
gamento, que pode ter sido efetiva- 
do ou atestado para que seja feito, 
assim que o serviço é prestado. 

Do total de recursos disponíveis, 
até 2 de agosto, foram desbloquea- 
dos R$ 343 milhões pelos distritais. 
Dos recursos destinados por eles, 
foram empenhados R$ 210 milhões 
e liquidados R$ 176 milhões. 


p rincipal meio de atender suas 


Valores 

Entre janeiro e a primeira sema- 
na de agosto, segundo dados do 
Sistema Integrado de Gestão Go- 
vernamental do Distrito Federal 
(Siggo), o parlamentar com maior 
volume de desbloqueio de emen- 
das foi Iolando Almeida (MDB). Ao 
todo foram R$ 17,9 milhões, porém 
ele é o terceiro colocado no núme- 
ro de recursos empenhados, com 
R$ 12,7 milhões. Ele também ocupa 
oterceiro lugar no ranking de valo- 
res liquidados, R$ 11,7 milhões pa- 
gos pelo GDF 

O líder em emendas empenha- 
das éo estreante na CLDF deputado 
Pepa (PP). Ele empenhou R$13,9 mi- 
lhões dos recursos disponíveis. O 
parlamentar também é o líder em 
valores liquidado, com R$ 12,8 mi- 


lhões. Entretanto, Pepa é o sexto co- 
locado entre os que mais desblo- 
quearam os recursos do Legislativo 
local. 

“Tenho lutado diuturnamente 
para defender os interesses da po- 
pulação. Nossa excelente relação 
com o governo de Ibaneis Rocha e 
Celina Leão, bem como nossa ges- 
tão responsável nos permite conse- 
guir um excelente volume de orça- 
mento executado em prol da socie- 
dade do Distrito Federal, consoli- 
dando nosso compromisso com o 
desenvolvimento social e econô- 
mico por meio de geração de em- 
prego e renda, atenção à saúde, à 
educação e custeando obras de ur- 
banização”, disse em nota. 

O primeiro oposicionista a apa- 
recer entre os distritais que mais ti- 
veram emendas liquidadas pelo 
Executivo local é Chico Vigilante 
(PT), com R$ 7,7 milhões, na 10º po- 
sição. Na lista de deputados que 
mais desbloquearam recursos, o 
petista é o sexto colocado, e nos va- 
lores empenhados o 15º, com R$ 8,4 
milhões. 


Na lanterna 
Na última colocação está a depu- 
tada Dayse Amarílio (PSB). Entre ja- 


CARLOS GANDRA / AGÊNCIA CLDF 
mo. 


neiro e agosto, ela e sua equipe 
desbloquearam R$ 7,2 milhões, 
mas empenharam apenas R$ 4,7 
milhões. Consequentemente, a 
execução de seus recursos por par- 
te do Palácio do Buriti também foi 
baixa: R$ 3,5 milhões. 

Segundo a parlamentar, ela tra- 
balha para melhorar o desempe- 
nho. “Estamos em diálogo com o 
governo para reverter esse cená- 
rio. Queremos o melhor para o 
Distrito Federal e nos empenhare- 
mos ainda mais para sensibilizar 
as pastas do Executivo, para que 
projetos apoiados possam ser exe- 
cutados, impactando positiva- 
mente a população do DF. Esta- 
mos confiantes que mudaremos 
esse quadro no segundo semes- 
tre” 

Na vice lanterna de empenho 
está Gabriel Magno (PT), também 
de oposição ao governo de Ibaneis 
Rocha. O deputado desbloqueou, 
nos oito primeiros meses, R$ 8 mi- 
lhões. Foram empenhados R$ 5,1 
milhões e liquidados R$ 4,8 mi- 
lhões de suas emendas, valor que 
o coloca à frente de seu compa- 
nheiro de partido e vice-presiden- 
te da CLDF Ricardo Vale, que teve li- 
quidado apenas R$ 3,7 milhões. 


Do total de 
recursos 
disponíveis, até 
2 de agosto, 
foram 
desbloqueados 
R$ 343 milhões 
pelos distritais. 
Dos recursos 
destinados por 
eles, foram 
empenhados 
R$ 210 milhões 
e liquidados R$ 
176 milhões. 


O petista critica a forma como o 
governo tem dado atenção ao tra- 
balho da oposição. “Para nós, o mo- 
tivo é político. Basta pegar a lista de 
execuções de emendas e ver quem 
são os que estão nas ultimas posi- 
ções. Os critérios de liberação não 
são transparentes. O governo pre- 
fere se utilizar da disputa política. 
A gente vai seguir sem entraves. 
Agora, eu acho pouco republicano 
a forma como, muitas vezes, é tra- 
tado esse processo”, ataca Magno. 


Ranking 

Entre os dez primeiros coloca- 
dos no ranking de distritais que 
mais tiveram emendas liquidadas 
aparece apenas um parlamentar 
da oposição, Chico Vigilante. En- 
quanto isso, dos oito últimos colo- 
cados em número de emendas li- 
quidadas, cinco são de oposição, 
sendo os quatro últimos de parti- 
dos contrários ao Executivo local. 

O Jornal de Brasília entrou em 
contato com a assessoria do GDF, 
mas até a publicação desta matéria 
não obtivemos retorno. O espaço 
segue aberto para futuras manifes- 
tações do Poder Executivo sobre as 
reclamações dos parlamentares da 
oposição. 
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Qualidade do | 


sono: O pilar 
esquecido da 


saúde 


Sacrificar as horas de descanso pode 
trazer consequências sérias para O 
bem-estar físico e mental 


FRANZ BURINI 


redacaoggrupojbrcom 


m um mundo onde as deman- 

das diárias parecem nunca di- 

minuir, o sono muitas vezes é 
sacrificado em prol de uma rotina 
agitada. Contudo, essa prática co- 
mum pode ter sérias consequên- 
cias. A qualidade do sono é um dos 
pilares fundamentais para a ma- 
nutenção da saúde física e mental, 
e negligenciá-la pode ser tão preju- 
dicial quanto uma dieta desbalan- 
ceada ou a falta de exercício físico. 
Neste artigo, exploraremos os im- 
pactos do sono insuficiente, estra- 
tégias para melhorar a qualidade 


mações. 

No aspecto mental, os efeitos são 
igualmente preocupantes. A priva- 
ção de sono pode causar alterações 
de humor irritabilidade, dificulda- 
de de concentração e redução da 
capacidade cognitiva. A longo pra- 
zo, a falta de sono está associada a 
distúrbios como ansiedade, de- 
pressão e, em casos mais graves, 
pode contribuir para o desenvolvi- 
mento de transtornos mentais 
mais severos. 


Dicas 

Felizmente, é possível adotar 
medidas para melhorar a qualida- 
de do sono e garantir um descanso 


do descanso, além reparador. Aqui estão 
de desvendar mitos Durante o sono, algumas estratégias 
e verdades sobre es- H eficazes: 
se tema tão impor- nó organismo 1. Estabeleça uma 
tante. realiza uma rotina de sono: Tente 
O sono desempe- Zy dormir e acordar 
nha um papel cru- série de sempre no mesmo 
cial na regeneração processos horário, inclusive 
do corpo e da men- Ent nos fins de semana. 
te. Durante o sono, o vitais, como a Isso ajuda a regular o 
organismo realiza consolidação relógio biológico e a 
uma série de proces- Ari melhorar a qualida- 
sos vitais, como a da MENA; a de do sono. 
consolidação da me- regulação 2. Crie um ambien- 
mória, a regulação te propício ao sono: O 
hormonal e a repa- hormonal Ha quarto deve ser um 
ração dos tecidos. reparaçao dos local tranquilo, escu- 
Quando o sono é in- teci d os ro e confortável. Evite 


suficiente ou de má 
qualidade, esses 


processos são comprometidos, re- 
sultando em uma série de proble- 


mas de saúde. 


o uso de eletrônicos, 
como celulares e 


computadores, antes de dormir, 
pois a luz azul emitida por esses 


Sabe-se atualmente que a priva- 
ção de sono está associada ao au- 
mento do risco de doenças crôni- 
cas como hipertensão, diabetes, 
obesidade e doenças cardiovascu- 
lares. A falta de descanso adequado 
também enfraquece o sistema 
imunológico, tornando o corpo 
mais vulnerável a infecções e infla- 


dispositivos pode interferir na pro- 
dução de melatonina, o hormônio 
do sono. 

3. Pratique atividades relaxantes 
antes de dormir: Ler um livro, me- 
ditar ou tomar um banho quente 
são atividades que podem ajudar a 
preparar o corpo e a mente para o 
sono. 

4. Cuidado com a alimentação: 
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ncia e Bem-estar aa. 


FREEPIK 


Sabe-se atualmente que a privação de sono torna o corpo mais vulnerável a infecções e inflamações 


Evite refeições pesadas, cafeína e 
bebidas alcoólicas antes de dormir. 
Prefira lanches leves e calmantes, 
como uma xícara de chá de camo- 
mila. 

5. Faça exercícios físicos regular- 
mente: A prática de exercícios físi- 
cos contribui para um sono mais 
profundo e reparador, mas evite 
exercícios intensos perto da hora 
de dormir, pois podem ter o efeito 
oposto. 


Mitos e verdades 

O sono é cercado de mitos que 
podem confundir quem busca me- 
lhorar sua qualidade de vida. Des- 
vendar esses mitos é fundamental 
para adotar práticas verdadeira- 
mente benéficas. 

1. Mito: "Posso compensar a falta 
de sono durante a semana dormin- 
do mais no fim de semana." Verda- 
de: O sono perdido durante a se- 
mana não pode ser completamen- 
te recuperado no fim de semana. 
Isso pode, inclusive, desregular o 
ritmo circadiano e piorar a quali- 
dade do sono ao longo do tempo.- 

2. Mito: "Todo mundo precisa de 
8 horas de sono por noite." Verda- 
de: A necessidade de sono varia de 
pessoa para pessoa. Embora 7 a 8 
horas seja uma média recomenda- 
da para adultos, algumas pessoas 
se sentem descansadas com me- 
nos, enquanto outras podem pre- 
cisar de mais. 

3. Mito: "Dormir logo após o al- 
moço é prejudicial." Verdade: Um 
breve cochilo pós-almoço, conheci- 
do como Power Snap ("soneca de 
poder"), pode ser benéfico e au- 
mentar a produtividade e o estado 


de alerta. No entanto, é importante 
que essa soneca não ultrapasse 20 a 
30 minutos, para não interferir no 
sono noturno. 


Conclusão 

A qualidade do sono é um pilar 
essencial da saúde que, muitas ve- 
zes, é negligenciado. A privação de 
sono pode ter impactos profundos 
tanto na saúde física quanto na 
mental, levando a problemas que 
vão desde o aumento do risco de 
doenças crônicas até o comprome- 
timento do bem-estar emocional. 

Adotar estratégias para melho- 
rar a qualidade do sono, como esta- 


belecer uma rotina regular, criar 
um ambiente adequado e desmis- 
tificar crenças populares, pode tra- 
zer grandes benefícios à saúde e à 
qualidade de vida. Afinal, um sono 
reparador não é apenas um luxo, 
mas uma necessidade fundamen- 
tal para o equilíbrio do corpo e da 
mente. Assim, ao priorizar o sono, 
estamos investindo diretamente 
na nossa saúde e bem-estar. 


FRANZ BURINI é médico do esporte 
com doutorado em Nutrição 
Humana Aplicada pela USP. 
Contato: contatogfranburinicom.br 
/ Instagram: @fburini 
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ARTIGOS 


Fanatismo xarope 


eleição na Venezuela, tomei algumas 

pílulas para esquecer que, vitorioso 
ou perdedor, Nicolás Maduro já foi cara e 
crachá de Luiz Inácio. No entanto, hoje é 
cuspido e escarrado Jair Messias, a quem 
copia na alma e na conduta. Tomei 22 drá- 
geas de Ivermectina por motivos óbvios: é 
o melhor comprimido para combater 
piolhos. Tudo a ver com ambos, que so- 
nham diariamente em fazer a cabeça de 
seus povos. Parei ao lembrar que, país de 
todos os defeitos e de todas as mazelas, 
mas de alegria invejada por meio mundo, 
o Brasil também é uma nação de hipocon- 
dríacos. 

Sem margem de erro, afirmo que, gra- 
ças às bolinhas de naftalina, a única doen- 
ça que não tenho é hipocondria, avaliado 
como o mal do século tanto em parte do 
Brasil quanto em parte da Venezuela. E 
não a tenho por decisão tomada logo 
após ser informado de que ela nos leva à 
morte exatamente pela ingestão de remé- 
dios acima do permitido. Aliás, por opor- 
tuno, vale registrar que, na mesma pro- 
porção da hipocondria, a hipocrisia e a ig- 
norância são as doenças crônicas da so- 
ciedade. Para esses, melhor acreditar em 
mentiras do que torcer pelas verdades. 

Com a experiência de comprador assí- 
duo das pastilhas Valdas em lojas do gêne- 
ro, sei que não adianta oferecer remédios 
para os adeptos desses dois distúrbios. 


J nquanto aguardava o resultado da 


Eles sempre irão preferir a enfermidade. 
Conhecedores de todo tipo de patologia, os 
apaixonados pelas fake news ou pela ideia 
de ter um problema médico grave são aco- 
metidos por males que eles mesmos criam. 
Por isso, são diferentes dos demais brasilei- 
ros: dormem temporária ou definitiva- 
mente com mais facilidade. 

É algo muito parecido com a morrinha 
do fanatismo político-ideológico, moléstia 
que ainda vai matar mais do que qualquer 
cardiopatia. Pouco importa, na medida em 
que eles adoram ter o discurso xarope ou o 
próprio xarope como companheiro de 
mente e de bolso. Parecem sofrer do eterno 
mal do ex-deputado Roberto Jefferson e da 
síndrome do ex-presidente chamado de 
mito. Quando abrem a boca, um e outro 
são sinônimos de desgraça. Luiz Inácio não 
tem sido muito diferente. Embora não seja 
hipertenso, ouvi-los é um problema sério 
para pessoas tensas como eu. 

Oresultado prático é que faz mais de um 
mês estou com prisão de ventre. Às vezes, 
chego a pensar que estou obrando em brai- 
le, isto é, faço, mas não vejo. Como sou do 
tempo em que tudo que era Bayer era bom, 
com todas as vênias aos doentes sem doen- 
ça, se rir é realmente o melhor remédio, de- 
pois do fracasso do golpe de 8 de janeiro e 
da vitória de Maduro sou assumidamente 
hipocondríaco. 


ARMANDO CARDOSO, jornalista 


Uma capital de todos e para todos 


do Brasil, é também a capital da qua- 
lidade de vida. Recentemente, o Índi- 
ce de Progresso Social Brasil 2024 revelou 
que a nossa cidade lidera o país nesse 
quesito, alcançando uma pontuação im- 
pressionante de 71,25, de um total de 100. 

Mas o que realmente significa viver na 
cidade com a melhor qualidade de vida 
do país? Como empresária e presidente 
do Lide Mulher Brasília, vejo de perto o 
impacto positivo que as empresas po- 
dem ter na qualidade de vida do brasi- 
liense. A posição de Brasília neste ranking 
não apenas beneficia seus moradores, 
mas também cria um ambiente propício 
para o empreendedorismo. 

Uma cidade segura, com excelente in- 
fraestrutura, acesso a serviços de saúde e 
educação de qualidade, e uma comuni- 
dade diversificada, atrai empreendedo- 
res de todo o Brasil. A qualidade de vida 
elevada estimula a criatividade e a produ- 
tividade, fatores essenciais para o sucesso 
empresarial, fazendo de Brasília um ver- 
dadeiro espaço de oportunidades para 
aqueles que desejam iniciar e expandir 
seus negócios. A qualidade de vida eleva- 
da estimula a criatividade e a produtivi- 
dade, fatores essenciais para o sucesso 
empresarial, uma boa oportunidade pa- 
ra aqueles que desejam iniciar e expandir 
seus negócios. 

Outro fator crucial para a qualidade de 


B rasília não é apenas a capital política 


vida é a segurança. Brasília tem se destaca- 
do em relação à segurança pública, com ín- 
dices de criminalidade que se mantêm bai- 
xos em comparação com outras grandes ci- 
dades brasileiras. Esta segurança permite 
que as famílias vivam com tranquilidade, 
usufruindo de espaços públicos e eventos 
culturais sem preocupações excessivas. 

É inegável que Brasília, como qualquer 
outra grande cidade, enfrenta seus desa- 
fios e problemas. Questões como mobilida- 
de urbana, desigualdade social e deman- 
das por melhorias nos serviços públicos 
são parte da realidade cotidiana. No entan- 
to, mesmo diante dessas adversidades, Bra- 
sília se destaca pela qualidade de vida que 
oferece. 

A conquista do título de capital com a 
melhor qualidade de vida do país não é 
apenas um reconhecimento do que já foi 
feito, mas também um incentivo para con- 
tinuar avançando. Brasília é mais do que a 
capital do Brasil; é um exemplo de como 
planejamento, investimento e comprome- 
timento com a qualidade de vida podem 
transformar uma cidade em um lugar on- 
de todos desejam viver. Que possamos con- 
tinuar a trabalhar juntos para manter e 
melhorar ainda mais essa qualidade de vi- 
da, garantindo que Brasília permaneça 
uma capital de todos e para todos. 


JANINE BRITO, CEO da Pinheiro Ferragens e 
presidente do Lide Mulher Brasília 
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CHARGE 


CARTASDOLEITOR 


Transparência 


O IBGE precisa ser mais transparente em sua metodologia de aferição de valores refe- 
rentes ao desempenho econômico. O cidadão comum que precisa subsistir com seu sa- 
lário ou o empreendedor, principalmente o micro, que necessita ver seu negócio pelo me- 
nos empatar custo com faturamento, o que está ficando gradativamente mais difícil, não 
podem concordar com os valores divulgados para a inflação, por exemplo. Uma simples 
observação da marcha dos preços do dia a dia permite concluir que a taxa real pouco tem 
a ver com os dados anunciados, que dão conta de um aumento do IPCA de 0,21% para ju- 
nho em relação ao mês anterior, de 0,46%. É imperceptível também o índice para o au- 
mento da produção industrial de 4,1% no mesmo mês ante maio, quando, segundo a mes- 
ma instituição, foi verificado decréscimo de 1,5%, variação fora do razoável para um perío- 
do de 30 dias. Há no ar um cheiro de "conta de chegada", destinada a espalhar uma falsa 
esperança de crescimento. A sociedade espera que as conclusões do IBGE apresentem 
meios de cálculos acessíveis ao grande público, deixando as firulas da área técnica para 
plateias especializadas. 


PAULO ROBERTO GOTAÇ, Rio de Janeiro 


Inflação ideológica 


Fico espantado ao verificar que o Banco Central não percebeu que a inflação informada 
pelo IBGE não a retrata fielmente. Tenho suspeitas de que seu presidente, ideologicamen- 
te ligado ao PT ea Lula, faz o que seu amo manda ‚fato divulgado pela mídia. Um fato em 
especial neste último ano me chamou a atenção ..A inflação dos aluguéis. Tempos atrás a 
mídia informou que nas principais cidades do país os aluguéis subiram até 100%. O IGP M 
, que calcula o reajuste dos aluguéis, estava negativo até maio deste ano não retratando 
então de forma adequada tal item. Se esta variável fosse devidamente aplicada, com cer- 
teza a inflação medida estaria superior a 10 %. 


PAULO HENRIQUE COIMBRA DE OLIVEIRA, Rio de Janeiro 
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Em busca de respostas 
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Polícia abre inquérito e apurar acidente que vitimou 62 pessoas em Vinhedo 


instaurou inquérito policial 

para investigar a queda do 
avião da Voepass que matou 62 pes- 
soas na cidade do interior paulista, 
informou na tarde desse domingo 
a gestão Tarcísio de Freitas (Repu- 
blicanos). Diligências que estão em 
andamento buscam respostas pa- 
ra o acidente. 

Prestam apoio na preservação 
do local da tragédia agentes peni- 
tenciários da região de Campinas 
(SP) que operam equipamentos 
antidrone. Segundo boletim do go- 
verno estadual, o auxílio foi neces- 
sário para impedir que drones não 
autorizados sobrevoem a área. 

Ainda no fim da noite de sábado 
(10), o Corpo de Bombeiros con- 
cluiu o resgate dos corpos em Vi- 
nhedo. Os destroços permanecem 
no local sob responsabilidade do 
Centro de Investigação e Prevenção 
de Acidentes Aeronáuticos (Ceni- 
pa). Os dois gravadores de voo, cha- 
mados de caixa-preta, foram leva- 
dos para Brasília. Todos os dados já 
foram extraídos e o relatório preli- 
minar da apuração deverá ser con- 
cluído em 30 dias. 

A aeronave caiu na tarde da últi- 
ma sexta-feira no gramado de uma 
casa dentro de um condomínio re- 
sidencial com 58 passageiros e qua- 
tro tripulantes a bordo. Não houve 
sobreviventes. Inicialmente, a 
companhia aérea havia contado 61 
vítimas, mas corrigiu o número 
nesse sábado. 


A Delegacia de Vinhedo (SP) 


Corpos identificados 

Até as 17h desse domingo, ao me- 
nos 12 corpos tinham sido identifi- 
cados e um deles liberado para os 
familiares. Outros sete estavam 
perto de ter o processo finalizado 
ainda nesse domingo. As famílias 
são as primeiras a serem comuni- 
cadas sobre o avanço dos trabalhos 
de reconhecimento. 

A identificação das vítimas ocor- 
re na unidade central do Instituto 
Médico Legal (IML), na região cen- 
tral da capital paulista. 

Segundo o governo, cerca de 40 
famílias de vítimas já prestaram in- 
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O avião que levava 58 passageiros e 4 tripulantes caiu no gramado de uma casa. Não houve sobreviventes. 


formações para subsidiar o traba- 
lho do IML. Parentes diretos forne- 
ceram também material biológico 
e deixaram contatos para posterior 
comunicação da identificação. 

Outros 17 familiares foram 
atendidos em Cascavel (PR) e a 
documentação deles era espera- 
da ainda nesse domingo em Gua- 
rulhos, na Região Metropolitana 
de São Paulo. 

OIML Central foi direcionado pa- 
ra o atendimento exclusivo ao ca- 
so. A unidade recebeu todos os 62 
corpos das vítimas do acidente aé- 
reo. A unidade conta com cerca de 
40 profissionais entre médicos, 
equipes de odontologia legal, an- 
tropologia e radiologia auxiliando 
nos trabalhos. 


Velório coletivo 

A Prefeitura de Cascavel dispo- 
nibilizou o centro de convenções 
e eventos da cidade para o veló- 
rio coletivo de parte das vítimas 
do acidente com aeronave da 
empresa Voepass. A definição, 
porém, ainda depende do reco- 
nhecimento dos corpos e da de- 
cisão das famílias. 

Parte das 62 vítimas morava na 
cidade e em municípios próxi- 
mos, como Marechal Cândido 
Rondon e Santa Tereza do Oeste. 
Em São Paulo, o prefeito disse que 
24 mortos eram da região. 

Ocupado até o fim da tarde des- 
se domingo pela festa do moran- 
go, o centro de eventos será prepa- 
rado para a cerimônia a partir des- 


ta segunda-feira. "Vou deixar tudo 
preparado para fazer o velório cole- 
tivo, mas começamos agora o con- 
tato com as famílias para saber se 
elas querem ou não", disse o prefei- 
to de Carcavel, Leonardo Paranhos 
(Podemos). 

O transporte dos corpos será fei- 
to pela Voepass, após acordo firma- 
do entre as Defensorias Públicas e 
os Ministérios Públicos de São Pau- 
lo e do Paraná nesse sábado. A em- 
presa será responsável por entrar 
em contato com os familiares para 
obter as informações deliberação e 
entrega dos corpos. Não haverá ne- 
cessidade da presença de um pa- 
rente em São Paulo para fazer os 
trâmites, conforme padrão de 
atendimento do IML. 


Mãe pede 
punição para 
a Voepass 


"Vi minha filha queimar ao vivo 
na televisão", diz Fátima Albugquer- 
que, 66, mãe de Arianne Risso, 34, 
morta no voo 2283 da Voepass, na 
sexta-feira (9). Ela pede responsabi- 
lização da companhia aérea pelo 
acidente, assim como da Latam, 
que vendeu a passagem de sua fi- 
lha. As empresas possuem um co- 
deshare — acordo entre compa- 
nhias aéreas. 

"Isso não foi fatalidade. Foi culpa 
da 'voemorte', foi culpa da ganân- 
cia humana", afirma. "Aquilo não 
era um avião, era uma lata velha. 
Foi uma tragédia anunciada", desa- 
bafou. 

Segundo Fátima, as famílias das 
vítimas estão sendo impedidas de 
falar sobre o ocorrido pelas autori- 
dades. "Não vou me calar. Essas pes- 
soas têm nome, têm história, e eu 
preciso lutar pela da minha filha”, 
disse ela. 

O marido de Arianne, Leonardo 
Risso, 35, também falou sobre a si- 
tuação. "Minha esposa era a pessoa 
mais amável do mundo, é muita 
injustiça”. 

Arianne era residente em onco- 
logia, trabalhava em Cascavel (PR) 
e ia a um congresso de medicina. 
Ela planejava formar família ao fim 
da residência, diz a mãe. "Perdi tu- 
do, não tenho mais nada. Era filha 
única. Minha vida agora é um va- 
zio", desabafa Fátima. O enterro de 
Arianne será em Fernandópolis 
(SP), onde sua família vive. 


Homenagem 

Os moradores do condomínio 
Recanto Florido, em Vinhedo, no 
interior de São Paulo, pretendem 
fazer uma homenagem às 62 víti- 
mas do acidente com a avião da 
Voepass. O ato deve ocorrer no pró- 
ximo sábado (17) na portaria do re- 
sidencial. 

O anúncio foi feito na tarde deste 
domingo (11) por Silvia Bongiovan- 
ne, líder da associação dos mora- 
dores do local. Cerca de 150 pessoas 
moram no condomínio onde a ae- 
ronave ATR 72-500 caiu no início da 
tarde da última sexta (9). 

"Tirar os corpos daqui era nossa 
prioridade. Agora que essa etapa já 


foi concluída, nossos esforços se 
voltam para atender cada mora- 
dor, pois todos estavam traumati- 
zados. Estamos falando de mais de 
60 pessoas mortas de repente na 
nossa rua. Todo mundo está trau- 
matizado", lamentou ela. 


O estado de São Paulo decretou na 
sexta-feira luto oficial de três dias em 
homenagem às 62 vítimas que 
estavam em um voo de Cascavel (PR) 
com destino ao aeroporto de 
Guarulhos, sendo 34 homens e 28 
mulheres. 


A queda do avião em Vinhedo está entre 
os dez desastres aéreos mais mortais a 
ocorrer em território nacional. O mais 
letal aconteceu em 17 de julho de 2007, 
nos arredores do aeroporto de 
Congonhas, na zona sul da capital, e 
causou 199 mortes. O voo 3054 da TAM 


tinha partido de Porto Alegre com 187 
pessoas a bordo. 


» O papa Francisco incluiu as 62 vítimas em 
seus pedidos de orações durante o 
Angelus dominical no Vaticano, nesse 
domingo. 
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Mais uma vez o embaixador do Marrocos, 
Nabil Adghoghi e a sempre elegante 
embaixatriz Siham Belamine promoveram 
uma festa impecável para celebrar a Data 
Nacional e o 25º aniversário de ascensão ao 
trono de sua majestade o Rei Mohammed VI, 
evento que já se tornou tradição no 
calendário festivo do corpo diplomático na 
capital. Na prestigiada noite, o casal recebeu 
embaixadores, parlamentares, empresários, 
membros do governo local e federal, 
personalidades da sociedade e a imprensa. 
Um verdadeiro banquete com iguarias da 
culinária do país africano foi servido aos 
convidados nos jardins da residência, onde 
foi erguida uma enorme tenda marroquina, 
abrilhantando ainda mais o jantar que 
brindou o Dia do Trono. Os anfitriões, como 
sempre, deram um show na arte de bem 
receber e foram muito cumprimentados pelo 
selecionado público presente. 


a SE: É o a” 


A bela embaixatriz Siham Belamine e o embaixador Nabil Adghoghi, com o ministro do TCU, Antônio Anastasia 


Os embaixadores da Palestina, Ibrahim Alzeben, e de Omã, Talal Embaixador de Camarões, Martin Agbor Mbeng e Embaixadores da Itália e do Canadá, Alessandro 
Alrahbi, ladeando a embaixadora do Egito, Mai Taha Khalil sua Laura Cortese e Emmanuel Kamarianakis 
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À ESA Embaixadores suíço e uruguaio, Pietro Lazzeri e 
Teresa Resende, Queila Eler e Renato Memória Flávio Marcílio e Janete Vaz Guillermo Valles 


DESENCONTROS Casacor Brasília 


O relógio dita a vida. Sempre há algo a fazer, algum lugar a ir ou um compromisso a Nesta terça-feira, às 10h, na Arena BRB Mané Garrincha, Moema Leão, Sheila Podestá e Eliane 
comparecer, e tudo em certo momento. Atrasos são pouco toleráveis e faltas Martins recebem a imprensa para um brunch, ocasião em que irão apresentar em primeira-mão as 
imperdoáveis. A vida, porém, impõe seus percalços e sua própria agenda. Linhas novidades da 322 edição da mostra, que vai acontecer de 15 de agosto a 13 de outubro. 


algumas vezes não são cruzadas, tempos desencontram e faltas ocorrem. 
Levar a vida mais leve passa por entender e respeitar a condução da vida. Quantos 


E a a o é é 

desencontros são benéficos, quantos atrasos são livramentos? Pergunte aquemiria N oite festiva Anten ad os 

pegar um voo e o perdeu, e depois soube de uma fatalidade que lhe ceifaria a 

caminhada. Deus tem o fio da vida em suas mãos e sabe para onde nos conduz. A Casa de Chá vai sediar amanhã, a grande festa em Beth Caomon e Mônica Lemets 
O atraso nosso não atrapalha o timing perfeito Dele. Que aprendamos a confiarno comemoração aos 15 anos da Brasília Restaurant Week, celebram os 24 anos da Revista 

que a Bíblia diz - todas as coisas cooperam para o bem dos que amam a Deus. E festival gastronômico que movimenta inúmeros Antenados, na noite desta 

dessa forma seguiremos mais aliviados e tranquilos na jornada. restaurantes da capital até 8 de setembro. Será uma terça-feira, na Steak Bull, 


grande celebração com todos os parceiros ao longo dessa homenageando a educadora 
Mensagem do Pastor Ricardo Espindola jornada pela cidade. Isabella Carpaneda. 


Jornal de Brasília 
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Segundo o MGI, trata-se de um banco formado para cada um dos blocos temáticos, com o dobro do número de vagas imediatas daquele bloco 


CNU terá banco de vagas 


Lista de espera contará com mais de 13 mil nomes aptos a ocupar cargos futuros 


ção em Serviços Públicos 

(MGI) anunciou que o Con- 
curso Nacional Unificado (CNU) te- 
rá uma lista de espera com mais de 
13 mil nomes, chamada pelo órgão 
de banco de candidatos. 

A ideia da Gestão é ter concor- 
rentes classificados e preparados 
para ocupar vagas futuras que sur- 
girem ao longo do tempo. O banco 
será similar ao que ocorre hoje 
com o Enem (Exame Nacional do 
Ensino Médio). 

Conhecido como Enem dos 
Concursos, o CNU é o maior con- 
curso do tipo no país, com 6.640 
vagas em 21 órgão públicos. As 
provas serão realizadas no próxi- 
mo dia18, em 228 cidades, incluin- 
do todas as capitais. Ao todo, são 
2,1 milhões de inscritos. 

Segundo a pasta, trata-se de um 
banco formado para cada um dos 
oito blocos temáticos, com o dobro 
do número de vagas imediatas da- 
quele bloco. No bloco 7, por exem- 
plo, serão convocados 1.748 aprova- 
dos para as vagas imediatas e ou- 
tros 3.496 ficarão classificados na 
lista de espera. 

No total, serão mais de 13 mil 
classificados em todo o banco de 
candidatos. Serão considerados ap- 
tos a fazer parte da lista de espera 
os candidatos que, após a soma das 
notas nas provas objetivas, discur- 
sivas e de títulos, estiverem classifi- 
cados até o limite de duas vezes o 


0 Ministério de Gestão e Inova- 


número de vagas do bloco temáti- 
co no qual concorre, com notas 
mais altas conforme o cargo e a es- 
pecialidade. 

Se as notas não forem suficien- 
tes para a primeira opção de cargo 
escolhido, o candidato pode entrar 
na lista de espera de outros cargos, 
conforme o bloco para o qual ele 
está prestando o concurso. 

O MGI afirma que, neste caso, se- 
guirá o que diz o edital. De acordo 
com o documento, "serão levados 
em consideração os cargos e as es- 
pecialidades com suas ordens de 
ranqueamento escolhidos na ins- 
crição, além de levar em conta as 
vagas reservadas para negros, indí- 
genas e pessoas com deficiência", 
explica o órgão. 


Cartão de confirmação 

O cartão de confirmação da 
inscrição, que contém o local de 
prova e o número final de parti- 
cipação do candidato, está dis- 
ponível no site da Fundação Ces- 
granrio, responsável pelo con- 
curso, ou no site do própria sele- 
ção, na área do candidato. É pos- 
sível acessá-lo neste link, com a 
senha do Portal Gov.br. 

A recomendação é para que os 
candidatos imprimam o cartão 
de confirmação e levem-no no 
dia da prova, embora a impres- 
são não seja obrigatória. Se for 
impresso, não pode haver rasu- 
ras no documento. 


e Abertura dos portões: 7h30 

e Fechamento dos portões: 8h30 
e Início da aplicação: 9h 

e Fim da aplicação: 11h30 


e Abertura dos portões: 13h 

e Fechamento dos portões: 14h 

e Início da aplicação: 14h30 

e Fim da aplicação: 18h 

e Divulgação dos cadernos de 
provas: às 20h do dia 18 de 
agosto 

e Divulgação preliminar dos 
gabaritos das provas objetivas: 
20 de agosto 

e Previsão de divulgação dos 
resultados finais: 21 de 
novembro 

e Previsão de início da 
convocação de aprovados para 
posse: janeiro de 2025 


Caso o cartão tenha erros, é pos- 
sível pedir a correção. O ministério 
só não permite pedir para mudar 
de cidade. Esse prazo já acabou. A 
solicitação de alterações no docu- 
mento deve ser feita por meio do 
telefone 0800-701 2028. 


Recomendações 

Outra recomendação é visitar o 
local da prova antes. É importante 
observar com atenção, porque al- 
guns locais mudaram, já que há 
escolas que, em maio podiam re- 
ceber os candidatos e, agora, não 
podem. 

Os candidatos farão provas de 
manhã e à tarde. Eles não podem 
estar com celular, relógio digital 
ou qualquer outro equipamento 
eletrônico no dia do exame. 

Os equipamentos serão recolhi- 
dos pelos fiscais, devem ser desli- 
gados e serão colocados em um sa- 
co plástico, que ficará com o candi- 
dato durante todo o exame. Se o 
celular tocar, o participante é des- 
classificado automaticamente. 

O candidato deve levar uma ca- 
neta preta transparente e um do- 
cumento de identificação. Esse do- 
cumento pode ser digital. Ele deve 
ser apresentado ao entrar na sala, 
mas, em seguida, o equipamento 
eletrônico deve ser desligado. 

Também é permitido levar água 
em uma garrafa plástica transpa- 
rente vedada e alimentos em paco- 
tes que estejam fechados. 


Senado dá 
indicação 
como certa 


Esperado pelo mercado finan- 
ceiro como o próximo presiden- 
te do Banco Central, o diretor de 
Política Monetária, Gabriel Galí- 
polo, é hoje o principal coorde- 
nador das expectativas de infla- 
ção, e sua indicação para o cargo 
pelo presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva (PT) já é dada como cer- 
ta pelo Senado. 

"Não vai ter surpresa de últi- 
ma hora em relação ao nome 
dele. Acho que é o Gabriel mes- 
mo", disse à reportagem o presi- 
dente da Comissão de Assuntos 
Econômicos (CAE) do Senado, 
Vanderlan Cardoso (PSD-GO). 

O senador já conta com a an- 
tecipação da indicação e afirma 
que irá pautar logo a sabatina e 
a votação. "Não vou ficar segu- 
rando", informou Cardoso. 

A CAE é a comissão responsá- 
vel por fazer a sabatina e votar a 
indicação do presidente Lula. 
Em seguida, o plenário da Casa 
faz uma nova votação para con- 
firmar a indicação. 

Entre alguns senadores da 
CAE, ouvidos pela reportagem, 
há preferência para que a indi- 
cação ocorra em setembro, 
após a próxima reunião do Co- 
pom, nos dias 17 e 18, em vez do 
anúncio em agosto, como boa 
parte do mercado financeiro já 
trabalha. 

Na quinta-feira (8), no mesmo 
dia em que o presidente do BC, 
Roberto Campos Neto, fez uma 
palestra em evento de comemo- 
ração dos cinco anos do cadas- 
tro positivo, uma fala de Galípo- 
lo, no 15º Congresso Brasileiro 
das Cooperativas de Crédito, em 
Belo Horizonte, impulsionou a 
alta da Bolsa e a queda do dólar e 
dos juros futuros. 


Tom “duro” 

Num tom considerado duro 
pelo mercado, Galípolo disse 
que subirá os juros, se for neces- 
sário para perseguir a meta de 
inflação. Foi até agora a declara- 
ção mais importante do diretor 
para afastar dúvidas de que se- 
ria leniente no combate à infla- 
ção no comando do BC sob in- 
fluência de Lula. 

Um dos pontos técnicos que 
mais chamaram a atenção dos 
analistas e considerado decisivo 
para o movimento de melhora 
do mercado foi a declaração de 
Galípolo de que faz parte do gru- 
po de diretores do BC que vê co- 
mo assimétrico o balanço de ris- 
co para a inflação à frente. Ou se- 
ja, mais riscos apontando para 
uma elevação dos preços. 
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CRISE NA VENEZUELA 


Em negociações secretas, os Esta- 
dos Unidos discutiram uma anistia 
para o ditador da Venezuela, Nico- 
lás Maduro, em troca pela transi- 
ção do poder em Caracas. A infor- 
mação foi confirmada ao Wall Stre- 
et Journal por pessoas familiariza- 
das com as conversas, que repre- 
sentam uma esperança para oposi- 
ção embora o chavista descarte 
acordos. 

Uma dessas pessoas disse ao WS] 
que a Casa Branca colocou tudo na 
mesa para convencer Maduro a 
deixar o governo até antes da pos- 
se, prevista para janeiro. Entre as 
opções discutidas estão perdões 
para ele e seus principais aliados, 
além de garantias do governo ame- 
ricano de não pedir a extradição 
dessas lideranças do regime. 

O Departamento de Justiça dos 
EUA acusa Nicolás Maduro e mais 
14 pessoas ligadas a ele de tráfico de 
drogas, narcoterrorismo, entre ou- 
tros crimes e ofereceu US$ 15 mi- 
lhões em recompensa por infor- 


ZONA HUMANITÁRIA 


Israel exige 
saída de 
palestinos 


O Exército de Israel ordenou 
que civis deixassem parte de 
uma zona humanitária que ti- 
nha estab no sudoeste da Faixa 
de Gaza nesse domingo (11). A 
justificativa é de que o Hamas 
mantém uma central de co- 
mando no local. 

A determinação para que de- 
zenas de milhares de pessoas 
fossem para o oeste, em direção 
a Al-Mawasi, e o norte, para Deir 
Al-Balah, ocorre um dia após um 
ataque de Tel Aviv a uma escola 
na Cidade de Gaza deixar ao me- 
nos 90 mortos, segundo estima- 
tivas de autoridades palestinas, 
ligadas ao Hamas. 

O episódio ocorrido no sábado 
(10) provocou indignação da co- 
munidade internacional incluin- 
do dos Estados Unidos, maiores 
aliados externos de Israel. 

Em nota, a Casa Branca disse 
ter ciência de que o Hamas usa 
prédios como escolas e hospi- 
tais como centros de operação, 
transformando a população ci- 
vil em escudos humanos, mas 
destacou que tem "afirmado re- 
petidas vezes [...] que Israel deve 
tomar medidas para minimizar 
o dano a civis”. 


mações que levassem às prisões. 

Ainda de acordo com o Wall Stre- 
et Journal, a oferta de anistia foi 
apresentada pelo lado americano 
nas negociações que ocorreram se- 
cretamente no Catar ano passado e 
que levaram à troca de prisioneiros 
entre Venezuela e Estados Unidos. 
Nicolás Maduro, no entanto, teria 
se recusado a discutir acordos que 
o obrigassem a deixar o poder, po- 
sição que não mudou. 

Na sexta-feira, 9, o ditador vene- 
zuelano descartou negociações 
com a oposição e disse que María 
Corina Machado, a quem ameaça 
de prisão, deveria se entender com 
a Justiça, alinhado ao chavismo. 
Mais cedo, a AFP havia noticiado 
que a líder opositora estava dispos- 
ta a negociar a transição, oferecen- 
do salvo-conduto para que Nicolás 
Maduro deixasse o poder. 

A oposição ofereceu garantias 
também aos militares ao pedir pe- 
lo fim da repressão aos protestos. A 
resposta das Forças Armadas, no 


TRAGÉDIA EM UGANDA 
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EUA negociam anistia de Maduro 


FEDERICO PARRA / AFP 
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Oposição afirma que Edmundo González venceu a eleição, não Maduro 


entanto, foi a reafirmação de leal- 
dade ao regime, que entregou aos 
fardados o controle de setores es- 
tratégicos da Venezuela em troca 
de apoio. 

Aoposição afirma que Edmundo 
González Urritia venceu a eleição 
com 67% dos votos e publicou có- 


pias das atas que comprovariam a 
fraude eleitoral do chavismo. Ele 
desafiou Nicolás Maduro com o 
apoio de María Corina Machado, 
impedida de concorrer. 

O secretário de Estado america- 
no Antony Blinken chegou a reco- 
nhecer González como presidente 


Deslizamento em aterro 
sanitário deixou 21 mortos 


Um deslizamento de terra em 
um aterro sanitário na sexta-feira 
(9) deixou ao menos 21 mortos 
em Campala, capital de Uganda, 
enquanto equipes de resgate 
continuavam a cavar em busca 
de sobreviventes. O número de 
vítimas foi atualizado pela polí- 
cia nesse domingo (11). 

Segundo a imprensa local, ca- 
sas, pessoas e animais foram so- 
terrados naquela madrugada 
por montanhas de lixo do aterro 
de Kiteezi, distrito no norte de 
Campala, após fortes chuvas. 
Muitos dormiam no momento 
da tragédia e não tiveram tempo 
de fazer algo. O número de víti- 
mas presas ali ainda é incerto. 

Segundo o porta-voz da polí- 
cia, Patrick Onyango, 14 corpos 
foram recuperados no sábado e 
outros quatro no domingo. "Cer- 
ca de mil pessoas foram desloca- 
das pelo incidente". 

O ditador Yoweri Museveni dis- 
se, nesse domingo, que ordenou 
que as forças especiais do Exérci- 
to ajudem na operação de buscas 
e resgate e exigiu saber como foi 
permitido que as pessoas vives- 


BADRU KATUMBA / AFP 


sem perto de um "morro poten- 
cialmente perigoso". 

O regime iniciou investigações 
sobre a causa do deslizamento de 
terra e disse que tomará medidas 
contra quaisquer autoridades 
consideradas negligentes, disse a 
Inspetoria de Governo no X. 

Museveni afirmou, também 
noX, que pagará indenizações no 
valor equivalente a R$ 7.000 às fa- 
mílias dos mortos e R$ 1.400 para 
cada ferido. 

O prefeito de Campala, Erias 


O aterro sanitário de Kiteezi, de 14 hectares (0,14 m?), estava lotado 


Lukwago, disse à AFP que o aterro 
sanitário de Kiteezi, de 14 hecta- 
res (0,14 m?), estava lotado. "É um 
desastre e estava anunciado", afir- 
mou. 

Há oito meses, um funcionário 
da Kampala Capital City Authori- 
ty (KCCA), que administra o ater- 
ro, chamou a situação no local de 
"crise nacional”. 

Barracas foram montadas nas 
proximidades para os desloca- 
dos pelo deslizamento de terra, 
disse a Cruz Vermelha. 


eleito da Venezuela. Depois, o seu 
porta-voz Matthew Miller explicou 
que a posição americana é de pedir 
por transparência dos resultados e 
defender a transição pacífica de po- 
der na Venezuela. 

A estratégia americana parece fo- 
car em incentivos para que Nicolás 
Maduro deixe o poder e não em pu- 
nições, como as sanções. Antes da 
eleição, os EUA chegaram a relaxar 
os embargos econômicos depois 
que o chavismo e a posição se com- 
prometeram com as eleições, mas 
acabaram voltando atrás depois 
que o regime inabilitou opositores. 

Com cinco meses até a posse na 
Venezuela, a posição americana 
pode mudar caso Donald Trump 
volte à Casa Branca. Quando presi- 
dente, ele intensificou as sanções 
depois da reeleição de Nicolás Ma- 
duro, nas eleições de 2018, também 
contestadas e reconheceu o então 
presidente da Assembleia Nacional 
Juan Guaidó, que se autoprocla- 
mou presidente. 


ARGENTINA 


Funcionários 
confirmam 
agressão 


Funcionários da Quinta de 
Olivos, o palácio residencial da 
presidência na Argentina, te- 
riam presenciado atos de vio- 
lência doméstica de Alberto Fer- 
nández contra a ex-mulher Fa- 
bíola Yañez, informou o La Na- 
ción nesse domingo. De acordo 
com o jornal argentino, pelo 
menos um administrador e um 
militar teriam visto o ex-presi- 
dente puxá-la pelos cabelos e pe- 
lo braço. 

Na ocasião, Fernández e Yañez 
já estavam separados, e a pri- 
meira-dama vivia num chalé pa- 
ra hóspedes a poucos metros da 
casa principal do palácio. O en- 
tão presidente teria ido ao chalé 
para visitar o filho recém-nasci- 
do dos dois, Francisco, quando 
começou a discussão, que ter- 
minou com ele a puxando, dis- 
seram as fontes do LN, que fala- 
ram sob condição de anonima- 
to. 

O administrador do palácio 
Daniel Rodríguez teria entrado 
no meio para apartar e levado 
Alberto Fernández. Ele também 
teria atuado como ponte entre o 
ex-casal quando Fernández e Ya- 
ñez nem se falavam mais. 
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Brasil encerra participação em Paris com 20 medalhas e destaque para participação feminina 


ris-2024 acabou deixando um 

misto de sensações em rela- 
ção ao desempenho do país nas 
principais modalidades, e com a 
hegemonia inédita das mulheres 
nos pódios na primeira edição 
com paridade de gênero. Os EUA fo- 
ram os grandes vencedores, com 
40 medalhas de ouro. 

A ginástica artística e o judô fo- 
ram, disparados, os principais des- 
taques positivos, com quatro me- 
dalhas cada — com os ouros de Re- 
beca Andrade e Bia Souza. 

Com Ana Patrícia e Duda recolo- 
cando o país no lugar mais alto do 
pódio após duas décadas nas 
areias, o país também teve, pela 
primeira vez, as mulheres como as 
responsáveis por todos os ouros. 
Das 20 medalhas em Paris-2024, 12 
foram em modalidades femininas 
e uma mista (judô). 

A natação e o boxe, por outro la- 
do, com apenas uma medalha na 
França, registraram as piores mar- 
cas desde Seoul-1988 e Pe- 
quim-2008, acendendo um sinal 
de alerta para Los Angeles-2028. 

"Algumas variáveis" que o Comi- 
tê Olímpico do Brasil não controla 
afastaram o país do recorde de me- 
dalhas em Paris-2024. A mais citada 
pelos dirigentes brasileiros, nesse 
domingo, em Paris, foi o mar sem 
ondas do Taiti que custou o ouro a 
Gabriel Medina no surfe. O inusita- 
do argumento marcou a apresen- 
tação de balanço do desempenho 
do país horas antes do encerra- 
mento dos Jogos. 

Na opinião de Paulo Wanderley, 
presidente do COB, e Rogério Sam- 
paio, chefe da missão na capital 
francesa, o Brasil atingiu grande 
parte de seus objetivos na campa- 
nha deste ano, menos aquele ex- 
posto pelo quadro de medalhas. O 


A participação brasileira em Pa- 


“Jogos sensacionais”, elogia COI 


O presidente do Comitê Olímpi- 
co Internacional, Thomas Bach, de- 
clarou nesse domingo, em seu dis- 
curso de encerramento da quinze- 
na olímpica, que "estes Jogos foram 
'Sen(a)sacionais", fazendo um jogo 
de palavras com a pronúncia fran- 
cesa do rio Sena, antes do astro de 
cinema Tom Cruise entrar em 
ação. 

"Foram Jogos Olímpicos sensa- 
cionais do início ao fim, ou ouso di- 
zer, 'Sen(a)sacionais", declarou o 
chefe do movimento olímpico no 


ritmo de sete ouros das duas últi- 


mas Olimpíadas não se repetiu. O 
Brasil fechou os Jogos com três títu- 
los olímpicos, abaixo das projeções 
iniciais do comitê e de especialistas 
(entre cinco e sete premiações). 
Também não superou o recorde de 
21 medalhas de há três anos, che- 
gando a 20 pódios. 

Ainda assim, o comitê não vê ris- 
co de o país perder o patamar al- 
cançado na Rio-2016. "O Brasil foi o 
segundo país a conseguir isso [me- 
lhorar sua posição no quadro de 
medalhas na edição seguinte à dis- 
putada em casa]. Nós conseguimos 
manter o número de medalhas 
nesse nível de 20, 21. Tivemos uma 


Stade de France, onde foi realizada 
a cerimônia de encerramento de 
Paris-2024. 

Thomas Bach também quis agra- 
decer pelo trabalho realizado pelos 
franceses: "Os Jogos Olímpicos de 
Paris-2024 foram os Jogos Olímpi- 
cos de uma nova era (...) sob todos 
os pontos de vista. Queridos ami- 
gos franceses, vocês se apaixona- 
ram pelos Jogos Olímpicos. E nós 
nos apaixonamos por vocês", afir- 
mou. 

No final do discurso, a bandeira 


queda no número de ouro, isso é 
inegável", disse Sampaio. 

"Às vezes, pequenos detalhes aca- 
bam fazendo a diferença entre 
uma medalha de ouro e uma de 
prata. Alguns, inclusive, que não es- 
tão no nosso controle. Vamos lem- 
brar do mar no Taiti, a gente acredi- 
tava muito que poderíamos ter ti- 
do um resultado melhor", insistiu. 
Campeão olímpico em 1992, o car- 
tola tergiversou sobre as perspecti- 
vas dos país para os próximos Jo- 
gos, em Los Angeles. "Temos con- 
fiança de que em 2028 poderemos 
ter uma apresentação tão grandio- 
sa quanto essa. Continuaremos 
brigando por medalhas de ouro." 


olímpica foi entregue pela prefeita 
de Paris, Anne Hidalgo, à sua ho- 
móloga de Los Angeles, Karen Bass, 
acompanhada pela estrela da gi- 
nástica Simone Biles, em um gesto 
que marca o início da próxima 
Olimpíada, que terá como ponto 
culminante a próxima edição dos 
Jogos, em Los Angeles, em 2028. 

A cantora e compositora ameri- 
cana H.E.R. cantou o hino de seu 
país e então apareceu Tom Cruise, 
que desceu de rapel da cobertura 
do Stade de France e após tocar o 


Pelas contas do COB, pelo menos 
1 atletas, além dos premiados com 
medalhas, estiveram próximo de- 
las em finais ou em algum tipo de 
disputa por pódio. "Se eles tives- 
sem ganhado, estaríamos com 31 
medalhas. Infelizmente a gente 
não controla algumas variáveis", 
disse Wanderley. 

Gustavo Bala Loka, do BMX, e os 
judocas Rafael Macedo e Rafaela Sil- 
va, entre outros, foram citados co- 
mo exemplos de performances con- 
dicionadas por detalhes. No total, 
segundo o comitê, o país classificou 
58 esportistas para finais em Paris. 

Os cartolas reconheceram que 
receberam mais recursos no últi- 


chão e cumprimentar os atletas, 
pegou a bandeira olímpica das 
mãos de Biles. 

Com a bandeira na mão, Cruise 
saiu do estádio a bordo de uma 
motocicleta e, por meio de uma vi- 
deomontagem, percorreu as ruas 
de Paris até embarcar em um avião 
que o levou a Los Angeles, de onde 
saltou para pousar ao lado do fa- 
moso painel de letras 'Hollywood!' 
cujos dois últimos 'O's foram trans- 
formados em dois dos cinco anéis 
olímpicos. 
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Com Ana 
Patrícia e Duda 
recolocando o 
país no lugar 
mais alto do 
pódio do vôlei 
de praia após 
duas décadas, o 
país também 
teve, pela 1º vez, 
as mulheres 
como as 
responsáveis 
por todos os 
ouros 


mo ciclo olímpico, mas defende- 
ram que o país precisa de uma po- 
lítica de Estado para o esporte em 
geral. "Temos o Bolsa Atleta, o Bolsa 
Pódio, a Lei de Incentivo e o apoio 
das Forças Armadas, mas precisa- 
mos de uma política pública para o 
setor. Esperamos que o Congresso 
e o Executivo aprovem o Plano Na- 
cional do Esporte", afirmou Sam- 
paio. 

A legislação cria metas, nos três 
níveis de governo, de prática espor- 
tiva a partir de parâmetros relacio- 
nados a áreas como saúde e educa- 
ção. Seria o primeiro passo concre- 
to para transformar o esporte em 
política de Estado no Brasil. 


SAIBAMAIS 


O programa olímpico de Paris 
teve como destaque a estreia 
do breaking e do caiaque cross, 
além do novo formato da 
escalada esportiva - com 
competições separadas para as 
modalidades boulder/guiada e 
velocidade. 


Em Los Angeles-2028, as 
novidades são pelo menos 
cinco: beisebol/softbol, 
críquete, flag football (futebol 
americano de bandeira), 
lacrosse e squash. 
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Acompanhe a coluna Futebol Etc nas redes sociais 
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COMO A CAZÉ TV ENGOLIU O CANAL DO GALVÃO E VIROU 


Quando a Cazé TV surgiu, em 2022, 
muitos pensavam que era apenas mais um 
canal- como tantos outros do YouTube — 
com prazo de validade para cair no 
esquecimento. Pois a Cazé TV, que acabou 
de dar um show de transmissão e de 
audiência nos Jogos Olímpicos de Paris, 
virou um verdadeiro case de sucesso. 

Em pouco mais de dois anos a plataforma 
do streamer Casimiro Miguel engoliu o 
Canal GB, o canal do narrador Galvão Bueno, 
que também planejou seguir num voo solo. 
Agora, por incrível que pareça, a Cazé TV 
virou uma ameaça real também para a Rede 
Globo, algo que nenhuma emissora da TV 
aberta conseguiu chegar perto. 

Depois do estrondoso sucesso na Copa 
do Catar, onde bateu recordes de audiência 
nos jogos da Seleção (média de 5 milhões de 
visualizações por partida), o canal atingiu 
marcas extraordinárias neste segundo 
semestre, com as transmissões da fase final 
da Eurocopa e dos Jogos Olímpicos. Em 


UMA AMEAÇA ATÉ PARA A GLOBO 


DIVULGAÇÃO 


Paris, só nos primeiros dias do evento, 
registrou mais de 500 milhões de 
visualizações no YouTube, onde já ostenta 
14,7 milhões de inscritos. Esse número 
equivale a um em cada quatro brasileiros 
assistindo a sua programação. 

É lógico que a consequencia financeira foi 
imediata. Entre os seus patrocinadores 
estão empresas como Havaianas, iFood, 
Mercado Livre, Samsung e Volkswagen que 
despejam milhões de reais no canal. 

Ressalte-se que, para atingir resultados 
tão expressivos, a Cazé TV teve a sorte de 
associar-se a um parceiro importantíssimo: 
a LiveMode, uma empresa de mídia e 
marketing esportivo brasileira, que, dentre 
outros direitos de transmissão, gerencia 
competições da Fifa. 

E qual é o diferencial da Cazé TV? 
Certamente é a sua linguagem e a sua 
ousadia em formatos e modelos. Com essa 
estratégia, o canal se aproxima do popular, 
mas tudo que uma marca quer é chegar a 


todos os públicos. Só assim foi possível 
competir com a Globo que sempre se achou 
a “dona do pedaço”. 

Quanto ao Canal GB, ele começou em 
2022 com a transmissão do amistoso Brasil x 
Marrocos, que lhe rendeu quase 10 milhões 
de visualizações. Parecia promissor, mas 
faltou “combustível” (leia-se: faltou dinheiro 
para comprar eventos). 

Numa entrevista que deu ao programa 
Roda Viva, da TV Cultura, Galvão Bueno 
disse que teve que diminuir o ritmo por 
causa do seu vínculo com a Globo. O fato é 


que ele foi muito pouco ousado. Além 
daquele amistoso da Seleção, o Canal GB 
limitou-se a transmitir apenas algumas 
provas de Stock Car, esporte que interessa a 
meia dúzia de espectadores. 

Além de tudo isso, é preciso lembrar que, 
no momento em que o GB foi lançado, o 
insuspeito Casimiro Miguel, concorrente 
direto de Galvão, do nada mandou esse 
recado pra ele: 

“Pô, Galvão Bueno"- disse Cazé, na época 
—"é para você diretamente essa mensagem. 
Canal do GB? Com todo respeito, alguém 
contou para você que isso é jovem, 
moderno. Porra, é uma merda esse nome, 
Galvão. Tu é o Galvão Bueno, Canal do 
Galvão. O Galvão é pica, só que às vezes 
chega uma galera e fala para fazer um 
bagulho diferente. Mas você é o Galvão 
Bueno, pô. GB? De repente, o vulgo dele é 
GB. Fica minha indignação só a isso, minha 
reclamação”. 

Portanto, não foi por falta de aviso. 


Flamengo e Palmeiras empatam 


Resultado é bom para o Botafogo, que ficou na liderança mesmo tendo perdido para o Juventude 


Palmeiras buscou no fim e 
0 empatou por 1 a 1 com o Fla- 

mengo, nesse domingo, no 
Maracanã. O jogo, bastante dispu- 
tado, foi válido pela 22º rodada do 
Campeonato Brasileiro. Arrascaeta 
e Luighi marcaram para definir o 
placar. 

O resultado só é bom para o Bo- 
tafogo, que fica na liderança mes- 
mo perdendo. O Flamengo vai para 
terceiro, com 41 pontos. O Fortale- 
za, em segundo, tem 42. O Palmei- 
ras fica com 38 e está na 4º posição. 

Os times agora voltam as aten- 
ções para a Libertadores. O Flamen- 
go recebe o Bolívar no Maracanã na 
quinta-feira, às 21h30. O Palmeiras 
visita o Botafogo no Nilton Santos 
no mesmo horário, mas quarta-fei- 
ra. A próxima rodada do Brasileiro 
será de clássicos decisivos, com Bo- 
tafogo e São Paulo. 

Esse pode ter sido o último duelo 
entre as equipes no ano. Foram três 
em sequência e mais um pelo Bra- 
sileirão no primeiro turno. Os ti- 
mes só podem voltar a se encon- 
trar na semifinal da Libertadores, 
caso cheguem. 

O jogo foi marcado por homena- 
gens a Adílio e Rebeca Andrade. O 
ídolo do Fla recebeu um mosaico 
especial da torcida, além de home- 
nagens no telão e na arquibancada. 
A ginasta ganhou um copo exclusi- 


vo, bandeirão e faixa na torcida. 

Tite ganhou um desfalque no 
clássico. Erick Pulgar estava pendu- 
rado e levou o terceiro cartão ama- 
relo. Abel Ferreira não terá Murilo, 
expulso. 

Everton Cebolinha ainda vai pas- 
sar por exames. O Fla divulgou um 
comunicado informando que fo- 
ram dores na panturrilha, mas, em 
resposta à TV Globo na transmis- 
são, o chefe do departamento mé- 
dico, Márcio Tannure, afirmou que 


o atacante pode ter rompido o ten- 
dão de Aquiles. Viña também dei- 
xou o jogo com dores. 


Bahia x Vitória 

No clássico baiano, o Bahia ven- 
ceu o Vitória por 2 a O nesse domin- 
go (11), pela 22º rodada do Campeo- 
nato Brasileiro. O jogo aconteceu 
na Arena Fonte Nova. 

Everton Ribeiro fez o primeiro, e 
Luciano Juba marcou nos acrésci- 
mos. O camisa 10 do Bahia abriu o 
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Esse pode ter 
sido o último 
duelo entre 
Flamengo e 
Palmeiras no 
ano. Os times 
só podem 
voltar a se 
encontrar na 
semifinal da 
Libertadores, 
caso cheguem. 


placar depois de resistir a uma pan- 
cada no olho para ficarem campo e 
marcar o gol. 

Com o resultado, o Tricolor de 
Aço soma 35 pontos na 7° posição. O 
Leão da Barra segue com 21, em 15°, 
mas ainda pode ser ultrapassado 
nesta rodada pelo Inter. 

Bahia e Vitória encerram a tem- 
porada com empate nos confron- 
tos diretos. Após duelos por Cam- 
peonato Baiano, Copa do Nordeste 
e Brasileiro, cada equipe soma dois 


triunfos, dois empates e duas der- 
rotas. 

O próximo compromisso do Ba- 
hia é fora de casa, contra o Grêmio, 
no sábado (17). O Vitória joga na se- 
gunda (19), no Barradão, contra o 
Cruzeiro 


São Paulo x Atlético-GO 

O São Paulo venceu o Atlético-GO 
porta 0 nesse domingo (11), no Mo- 
rumBIs, pela 22º rodada do Brasilei- 
rão. 

O gol foi marcado por André Sil- 
va na primeira chegada do Tricolor 
no jogo. Wellington Rato achou be- 
lo cruzamento para André Silva 
marcar de cabeça. 

Zubeldía poupou todos os titula- 
res no jogo. O Tricolor tem uma se- 
quência complicada pela frente 
com as oitavas de final da Liberta- 
dores e o clássico diante do Palmei- 
ras. 

Com o resultado, o São Paulo 
chegou a 38 pontos e segue no G-6 
do torneio. Já o Atlético-GO perma- 
nece na lanterna do Brasileirão 
com 12 pontos. 

O Tricolor volta a campo nesta 
quinta-feira (15), às 19h, quando vi- 
sita o Nacional (URU) pelas oitavas 
de final da Copa Libertadores. O 
próximo compromisso do Atléti- 
co-GO será contra o Internacional 
no próximo domingo (18), às 16h. 
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pela literatura, são inúmeras as tentativas 

de definir o conceito de tempo. Quando 
Gilberto Gil compôs "Tempo Rei", em 1984, ele 
propunha uma resposta à canção "Oração ao 
Tempo", de Caetano Veloso. Enquanto a música 
do seu conterrâneo (e contemporâneo) surge 
com uma ideia de que o tempo e aquele que o 
inventou desaparecerão, a letra de Gil traz um 
vago desejo de permanência e transformação. 
Não à toa, Gilberto Gil escolheu “Tempo Rei” pa- 
ra dar nome à sua última turnê, que passará por 
nove cidades do Brasil, contando com o Distrito 
Federal, em jumho de 2025. 

A turnê “Tempo Rei” terá estreia em março 
de 2025. A pré-venda, com benefícios exclusivos 
para clientes do Banco do Brasil com cartões 
Ourocard e comunicação assi- 
nada pela WVicCann, acontece a 
partir das 10h do dia 19 de agos- 
to e se estende até 22 de agosto, 
no site da Eventim. No dia 22 de 
agosto, a partir do meio-dia, se- 
rá aberta a venda de ingressos 
para o público geral. 

Gilberto Gil vem amadure- 
cendo a ideia de não realizar 
mais turnês há algum tempo. 
É uma reflexão que ele enxer- 
ga como natural e a decisão 
visa diminuir a intensidade 
de sua agenda. Há também 
uma mudança de perspectiva: agora menos 
centrada no plano material e mais próxima 
à espiritualidade. 

A turnê “Tempo Rei” será a experiência de 
celebrar a ampla obra musical do cantor e 
compositor baiano, trilha sonora que está 
enraizada na cultura do país, além de estar 
presente no DNA de todo brasileiro. 

Ao falar sobre as mudanças provocadas 
pelo tempo em seu cotidiano, Gilberto Gil 
divertiu jornalistas que participaram de 
uma entrevista coletiva para anunciar sua 
última quando contou sobre a dificuldade 
para acender o fogão de seu apartamento, 
no Rio de Janeiro. 

"Não saber acender o fogão 
lá em casa é uma complica- 
ção", disse. "Eu chego diante 


D a religião à física, passando pela filosofia e 


do fogão e fico: meu Deus, co- (.., RN 
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Ícone da MPB, com seus 82 anos, anunciou sua turnê de despedida pelo país 


ciosa no catálogo fonográfico de Gil, com 
canções que sempre retrataram o país, e 
uma musicalidade moldada por formas rít- 
micas e melódicas muito pessoais. 

O desafio da última turnê “Tempo Rei” se- 
rá, justamente, o de condensar esse tesouro 
nacional e levá-lo para o palco, enaltecendo 
o cancioneiro e os vários Gilbertos que co- 
nhecemos: o cantor e compositor; o tropica- 
lista que foi preso pela ditadura militar e se 
exilou em Londres; o Ministro da Cultura; o 
imortal da Academia Brasileira de Letras; o 
Doutor Honoris Causa pela Berklee College 
of Music, em Boston (EUA); o que detém o tí- 
tulo de "doutor honoris causa" da Universi- 
dade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); e o 
patriarca de uma família musical. 


"FORAM VÁRIOS OS ELEMENTOS QUE PONDEREI PARA CHEGAR 
NA DECISÃO DA REALIZAÇÃO DE UMA ÚLTIMA TURNÊ. HOUVE 
REFLEXÃO SOBRE ESTE MERCADO E TAMBÉM SOBRE A EXIGÊNCIA 
FÍSICA NECESSÁRIA PARA ESSES GRANDES SHOWS. QUERO 
CONTINUAR FAZENDO MÚSICA EM OUTRO RITMO, MAS, ANTES, 
TEREMOS ESSA CELEBRAÇÃO BONITA JUNTO DO PÚBLICO E DA 
FAMÍLIA. TRANSFORMAI AS VELHAS FORMAS DO VIVER.” 


GILBERTO GIL, cantor 


Flora Gil, esposa e empresária, revelou 
que, ao contrário da turnê "Nós, a Gente", em 
que Gil cantou com os filhos, netos e a bisne- 
ta Sol de Maria, "Tempo Rei" não foi pensada 
em reuniões familiares. "No grupo da famí- 
lia era o dia inteiro falando sobre isso. Essa 
não", confirmou. 

Segundo Flora, as dificuldades logísticas 
das viagens pesaram na decisão. Além disso, 
o cantor começou a recusar convites e a di- 
minuição do ritmo aconteceu aos poucos. 

"Foram vários os elementos que ponderei 
para chegar na decisão da realização de 
uma última turnê. Houve reflexão sobre es- 
te mercado e também sobre a exigência fisi- 


ca necessária para esses grandes shows. 
Quero continuar fazendo música em outro 
ritmo, mas, antes, teremos essa celebração 
bonita junto do público e da família. Trans- 
formai as velhas formas do viver", afirma 
Gilberto Gil. 

"É natural que a gente fale de ‘tempo’ de 
várias perspectivas e fico pensando em to- 
das as viagens e turnês que fizemos. São 43 
anos de estrada, nas quais viajamos o país e 
o mundo com a música de Gil. Nos últimos 
anos, traduzimos a carreira dele em audio- 
visual, em plataformas multidisciplinares 
e, agora, levamos essa história completa pa- 
ra o palco para uma última turnê de gran- 
des proporções", adiciona Flora Gil. 

"Anunciar em primeira mão, em nossa ca- 
sa, a turnê de um dos maio- 
res nomes da música brasi- 
leira é uma verdadeira hon- 
ra. Gil é potência e símbolo 
cultural que se conecta com 
o BB para falar da força do 
tempo. Há mais de 30 anos, 
apoiamos e incentivamos a 
cultura e a diversidade bra- 
sileiras, que transformam 
vidas. Seguimos juntando e 
misturando a música com 
as oportunidades nego- 
Ciais, valorizando a riqueza 
artística do nosso país e os 
benefícios exclusivos para clientes", comen- 
ta Paula Sayão, diretora de marketing e co- 
municação do Banco do Brasil. 

Com direção artística de Rafael Dragaud, 
direção de musical de Bem Gil e José Gil e 
acompanhado por uma mega banda com- 
posta por Bem Gil (guitarra), José Gil (bate- 
ria), João Gil (baixo), Nara Gil (voz), Flor Gil 
(voz), Mariá Pinkusfeld (voz), Diogo Gomes 
(sopro), Thiago Oliveira (sopro), Marlon Sete 
(sopro), Danilo Andrade (teclado), Leonardo 
Reis (percussão), Gustavo Di Dalva (percus- 
são), Mestrinho (sanfona) e ainda um quar- 
teto de cordas, Gilberto Gil fará uma apre- 
sentação que celebrará de forma imersiva e 
sensorial a entidade mais intrigante da ex- 
periência humana: o TEMPO. Lembrando 
que, para Gil, o tempo é simplesmente o 

AGORA. E esse é o convite e a proposta do 


mo é?". No WAR rs, artista: embaralhar as cartas de sua 
O princípio de Gilberto Gil na música foi IN a T NV BE “= própria história e viver junto com 
com o acordeão, inspirado por Luiz Gonza- |. > D “ seu público um espetáculo que o 
ga, nos anos 1950. E sua sonoridade foi se | NOR Brasil e o mundo irão guardar pa- 

moldando no passo em que outras referên- | —  rasemprena memória. 
cias chegaram ao seu alcance. alt Gil disse ainda que sentirá saudade da 
De João Gilberto e da bossa nova a <` animação dos fãs e das entrevistas com jor- 
Dorival Caymmi; até que ele se conec | nalistas. "Foram tantos os momentos inte- 
ressantíssimos que eu passei com alguém 


tasse com o violão - instrumento que + 

abriga as harmonias particulares de do meu lado perguntando coisas, olhando 

sua obra até hoje. Com o passar das déca- nos meus olhos, tomando nota. Vou sentir 
saudade da reportagem". 


das, ficou evidente uma unidade muito pre- 


à 


C5 
q 
T 
N 
cG 
d 
= 
= 
N 
eu 
E 
= 
= 


A turnê “Tempo 
Rei”, de Gilberto 
Gil, terá estreia 
em março de 2025. 
Brasília recebe o 
show em junho. 
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Aponte a 
câmera do 
seu celular 
para o código 


CHAVES =: 
UNIDAS PELO BEM 


Três mulheres unidas em favor de outras 
mulheres e também pelo bem da 
coletividade. Dona Lu Alckmin, esposa do 
vice-presidente Geraldo Alckmin, a ativista 
pelo direito das mulheres e ex-modelo Luiza 
Brunet e a empresária, conselheira do 
Senac-DF;, diretora do Sindivarejista-DF, e 
também gestora da Câmara Técnica do 
Vestuário e Moda do Codese-DF, 
Bernardeth Martins, estão apoiando um 
grande evento de moda na capital. 


Dona Lu Alckmin, Luiza Brunet e Bernardeth Martins estarão presentes no evento de moda em Brasília com cultura, economia criativa e foco no empreendedorismo local 


Ao ser convidada para ser embaixadora 

do Brasília Trends, dona Lu Alckmin aceitou 
o convite e prestou total apoio à causa. 
“Estou muito feliz e honrada pelo convite. 
Sempre gostei muito da moda e acredito 
que este segmento oferece muitas 
oportunidades à população”, destacou. Já 
Luiza Brunet, madrinha do evento, afirmou 
acreditar que será um evento grandioso, de 
sucesso, que irá impactar Brasília e, 
naturalmente, o Brasil inteiro. 


Entre os dias 18 a 20 de outubro deste 
ano, o Distrito Federal receberá o Brasília 
Trends Fashion Week 2024. Com o tema 
Jardim das Esculturas, que ressalta o 
comprometimento dos empresários do 
setor, a sua quinta edição reafirma que a 
moda também é cultura e economia 
criativa. Com foco no empreendedorismo, o 
acontecimento promete movimentar a 
economia local e também incentivar os 
jovens empresários do país. 


“Não é só o contexto de um desfile de 
moda, mas o que vai acontecer em torno do 
empreendedorismo feminino, e das 
palestras com pautas importantes”, 
enfatizou Brunet. A iniciativa defende a 
bandeira da inclusão. Além da marca 
Cirandinha com o projeto Fashion Inclusivo, 
que irá apresentar um desfile com modelos 
deficientes visuais, cadeirantes e pessoas 
com Sindrome de Down, o evento contará 
com modelos plus size e LGBTQIA-+. 


Serão aproximadamente 25 desfiles 
divididos em nove blocos por três dias, além 
de palestras, oficinas, rodas de conversa, 
artesanato, loja colaborativa, apresentações 
musicais, gastronomia e ações de inclusão 
social. O evento, realizado pelo Codese - 
Distrito Federal, organizado pelo Grupo 
Cirandinha Brasília e idealizado pela 
empresária Bernardeth Martins, apresenta 
um conceito em moda que compreende o 
mercado em sua integralidade. 


O encontro conta com o apoio da 
Secretaria de Turismo do DF, da 
Fecomércio-DF, do Senac-DF, do Sesc-DF, 
do Sebrae-DF;, e do Sindivarejista. O Brasília 
Trends Fashion Week será realizado no 
Dúnia City Halle irá trazer desfiles, 
palestras, artesanato e espaço para 
comercialização de marcas locais e 
internacionais. A abertura, no dia 17 de 
outubro, será para convidados, com desfile 
apresentando as marcas participantes. 
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"Em sua quinta edição, o Brasília Trends 
chega para reafirmar que a moda também é 
cultura e economia criativa. Com foco no 
empreendedorismo, tanto o feminino 
quanto o masculino, o acontecimento deve 
movimentar a economia local e incentiva os 


jovens empresários com um salão que irá 


abrigar um showroom de marcas de roupas 
e acessórios, além de um outro ambiente 
que será totalmente preenchido com o 
artesanato local”, diz Bernardeth. 


FOTOS: ARQUIVO PESSOAL 
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“Trabalhamos para movimentar a cadeia 
produtiva da moda e a pluralidade é o 
diferencial do evento. Valorizamos o 
trabalho de estilistas já consagrados e os 
nomes ainda em início de carreira. Nosso 
objetivo é fazer com que os brasilienses 
reconheçam talentos pouco divulgados. O 
Brasília Trends abriu o caminho para a 
realização de outros eventos de moda que 
desde 2018 não aconteciam”, ressalta a 
idealizadora Bernardeth Martins. 


Jornal de Brasília 


DIA DOS PAIS 


O desembargador aposentado 

Eustáquio Silveira e a esposa, a advogada 
Vera Carla Silveira, receberam convidados 
ontem, na casa da família em Pirenópolis, 
Goiás, para um brunch em celebração ao 
Dia dos Pais. O encontro contou com a 
presença de cerca de 150 convidados, a 
maioria de Brasília. A manhã que se 
estendeu pela tarde ganhou um toque 
especial goiano no cardápio e na 
ambientação do evento. 


O designer floral Higor Lima foi escalado 
para assinar a decoração. “Pensamos nas 
cores comuns da época, que são tons 
terrosos. Optamos por uma pegada mais 
Cerrado, mais Pirenópolis. Então fizemos 
tudo baseado nesses temas. Viajei na ideia 
e coloquei o meu toque”, disse Higor. 
Decoração em profusão com delicadas 
louças no mesmo estilo da linha seguida e 
que ganhou muito elogios. 


O chef Alexandre Francisco com o apoio 
do também chef Matheus Lara comandou 
as caçarolas com cardápio inspirado na 
região. Entre as delícias servidas, destaque 
para o Risoto do Cerrado com frango, 
linguiça caipira e pequi, a Pamonha 
cremosa com carne de lata e o Pappardelle 
de ossobuco. “Trouxemos para o menu 
pratos que fazem referência às festividades 
locais”, disse o chef Alexandre. 


“Pirenópolis é a expressão do doce 
aconchego entre os que se amam. Nesse 
cenário deslumbrante, retocado em nosso 
lar pelo arquiteto Carlo Nelson e pelos 
decoradores Helmo Silveira e Júlio Souza, 
vivemos hoje, celebrando o Dia dos Pais, 
momentos que jamais esqueceremos, 
diante da presença dos nossos familiares e 
amigos com cerimonial da competente 
Carla Rogado", disse a anfitriã. 


Desembargadora Katia 
Balbino marcou presença 


Deferência 


O governador Ibaneis Rocha, junto com 
parlamentares do Distrito Federal, receberá, 
na manhã desta segunda-feira (12), no Salão 
Nobre do Palácio do Buriti, o medalhista 
olímpico Caio Bonfim. O atleta brasiliense foi 
medalhista nos jogos olímpicos recebendo a 
prata na marcha atlética em Paris. 


aa 
Carolina Pellegrino com a 
mãe Bertha Pellegrino 
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Cerimônia 

Ibaneis Rocha também comanda outro 
importante evento nesta manhã. Ele 
convida um grupo para participar da 
Sanção do Plano de Preservação do 
Conjunto Urbanístico de Brasília - PPCUB, 
no Salão Branco do Palácio do Buriti, logo 
após receber o atleta Caio Bonfim. 


Raquel Marinho, Pedro Teixeira e o 
arquiteto Carlo Nelson 
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Ex-senador Demóstenes 
Torres e a esposa Flávia 


Fragrância... 


A grife italiana Dolce & Gabbana lançou o 
seu primeiro perfume feito para cachorros, 
ganhando o nome de Dog Perfume Fefê. A 

nova fragrância custa € 99, cerca de R$ 600 
e já é sucesso. Apesar da marca vender no 
Brasil, o produto ainda não foi anunciado 
em território nacional. 
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Vanessa e o ministro do STF, Kassio Nunes 


Tree s So 
Cláudia e o presidente do TRF1, 
desembargador João Batista Moreira 


Letícia, ministro Reynaldo Soares da 
Fonseca, Luziana e Gabriel Fonseca 


«especial 


Vale destacar que o cachorrinho que 
estrela a campanha do produto é do relações 
públicas brasiliense Guilherme Siqueira e de 
seu companheiro, o estilista e sócio da marca 
italiana, Domenico Dolce. O pet está 
presente em várias postagens nas redes 
sociais junto com o casal. 
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CLASSIFICADOSSEDITAIS 


classificadosegrupojbrcom (61) 99637-6993 


3º OFÍCIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS DO 
DISTRITO FEDERAL 


EDITAL DE INTIMAÇÃO DE 
GLEICE CARDOSO ALBUQUERQUE 


O 3º Ofício de Registro de Imóveis do Distrito Federal FAZ SABER, para 
ciência do respectivo(s), GLEICE CARDOSO ALBUQUERQUE, CPF nº: 
692.783.421-49, devedor(a)(es) fiduciante(s) do imóvel alienado: APARTA- 
MENTO Nº 204, VAGAS DE GARAGEM NºS 53 e 54, TORRE 02, LOTE 
Nº 04, RUA 28 NORTE, ÁGUAS CLARAS, DISTRITO FEDERAL, a qual 
não tendo sido encontrada nos endereços de cobrança, indicados pela cre- 
dora, fica, por este edital, INTIMADA do teor respectivo. O 3º Ofício de 
Registro de Imóveis do Distrito Federal, segundo as atribuições conferidas 
pelo artigo 26, parágrafos 1º e 3º da Lei nº. 9.514/97, por requerimento da 
CAIXA ECONÔMICA FEDERAL, credora fiduciária do contrato imobiliário 
garantido por alienação fiduciária, conforme R.15, na matrícula 
nº.237637, respectivamente, deste Ofício, com saldo devedor de respon- 
sabilidade de V.S.“(as)., venho INTIMA-LA a efetuar o pagamento das 
prestações vencidas e as que se vencerem até a data do pagamento, os 
juros convencionais, as penalidades e os demais encargos contratuais, os 
encargos legais, inclusive tributos, cujo valor atualizado até o dia 
15/06/2024, corresponde a R$179.216,83 (cento e setenta e nove mil, 
duzentos e dezesseis reais e oitenta e três centavos), além das despesas 
de cobrança e de intimação, cujo valor é de R$2.295,43 (dois mil duzen- 
tos e noventa e cinco reais e quarenta e três centavos), já incluso 5% do 
ISS, totalizando a importância de R$181.512,26 (cento e oitenta e um mil, 
quinhentos e doze reais e vinte e seis centavos). Assim, procedo à 
INTIMAÇÃO de V.S.“(as). para que se dirija(m), no horário de 09:00 às 
17:00 horas, a este Ofício situado na QS 01, RUA 210, Lote 40, Sala 915, 
9º Andar, Torre "B", Aguas Claras DF, onde devera(m) efetuar o paga- 
mento do débito discriminado no prazo improrrogável de 15 (quinze) dias 
a contar do último dia da publicação deste edital. Por oportuno, fica(m) 
V.S.“(as). ciente(s) de que o não cumprimento do referido pagamento no 
prazo ora estipulado, garante o direito de consolidação de propriedade do 
imóvel em favor do(a) credor(a) fiduciário(a), nos termos do artigo 26, 
parágrafo 7º, da Lei nº. 9.514/97. Atenciosamente, Carlos Eduardo Ferraz 
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PRESIDÊNCIA DA REPÚBLICA 
SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 


AVISO DE LICITAÇÃO 


Pregão, na Forma Eletrônica, nº 90025/2024 

OBJETO: Registro de Preço para aquisição de equipamentos de 
condicionamento de ar tipo fluxo de refrigerante variável - VRF. 

SESSÃO PÚBLICA: 22/08/2024 às 09h30. LOCAL: www.gov.br/ 
compras. Edital encontra-se nos sites: https://www.gov.br/pncp/pt-br e 
https://www.gov.br/casacivil/pt-br/acesso-a-informacao/licitacoes-e-contratos/ 
secretaria-de-administracao/licitacoes. 

FÁBIO FERNAL 
Pregoeiro 


AVISO DE LICITAÇÃO 


Pregão, na Forma Eletrônica, nº 90029/2024 


OBJETO: Registro de preços para eventual aquisição de aparelhos televisores 
e suporte móvel com rodas. 

SESSÃO PÚBLICA: 22/08/2024 às 09h30. LOCAL: www.gov.br/ 
compras. Edital encontra-se nos sites: https://www.gov.br/pncp/pt-br e 
https://www.gov.br/casacivil/pt-br/acesso-a-informacao/licitacoes-e-contratos/ 
secretaria-de-administracao/licitacoes. 


MILANE SANTA CRUZ OLIVIERA 
Pregoeira 


GOVERNO FEDERAL 


Edição impressa produzida pelo Jornal de Brasília com 
circulação diária em bancas e assinantes. 


As íntegras dessas publicações encontram-se disponíveis no 


*https://jornaldebrasilia.com.br/publicidade-legal 


A autenticação deste documento pode ser conferida através do 


MARINHA DO BRASIL 


CENTRO DE INTENDÊNCIA DA MARINHA 


EM BRASÍLIA 


endereço eletônico: 


QR Code ao lado. 


GOVERNO FEDERAL 


MINISTÉRIO DA 2| m 
DEFESA am, 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


AVISO DE REABERTURA DE PRAZO 


Pregão Eletrônico n.º 90005/2024 


Data da abertura da sessão pública: 26 de agosto de 2024, às 10h. 

Local: sítio www.gov.br/compras 

Novo Edital: 12/08/2024. Encaminhamento da Proposta e Anexos: a partir da data 
de divulgação do Edital no PNCP até a data e horário da abertura da sessão pública. 
Objeto: Contratação de Link para acesso à INTERNET. 


BRUNO SANTA RITA MOREIRA 


SECRETARIA EXECUTIVA 


Capitão de Fragata (IM) 
Ordenador de Despesa 


GOVERNO FEDERAL 


MINISTÉRIO DE ) 
MINAS E ENERGIA 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


AVISO DE LICITAÇÃO 


Pregão Eletrônico n° 90008/2024 MME - UASG 320004 


NUP: 48340.001438/2024-66 Objeto: Pregão Eletrônico nº 90008/2024 — 
Aquisição de bens diversos, conforme condições, quantidades e exigências 
estabelecidas em Edital e seus anexos. Total de itens licitados: 26. Edital: 
12/08/2024 das 9h às 12 h e das 14h às 17h, Abertura das Propostas: 


de Mattos Barroso, o Oficial. MINISTÉRIO PÚBLICO 


DO DISTRITO FEDERAL E 
TERRITÓRIOS 


. MINISTÉRIO 
PÚBLICO DA UNIÃO 


PADI 


UNIÃO E RECONSTRUÇÃO 


CARTA CONVITE DE OBRA 


Carta convite para execução da revitalização de pintura 
das paredes, vigas e cortinas de concreto da rampa de 
acesso ao subsolo no ADVANCE CENTRO CLÍNICO SUL, 
localizado na SGAS 915, Conj. N, Lotes 69A e 70A - Asa 
Sul. Entrar em contato pelo telefone (61) 3346-4927 ou e- 


mail: contato@centroclinicoadvance.com.br para mais 
informações. o A 
Att, Administração 


CONDOMINIO VILLAGES ALVORADA 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
O Sindico do Cond. Villages Alvorada, CONVOCA os 


Condôminos para Assembleia Geral Extraordinária, no dia Processo: 00111-00006893/2024-71 
21/08/2024, às 19h30, na sede da administração do con- Modalidade/número: Licitação Presencial nº 17/2024 
domínio, com término: previsto para as 22h, com a possibili- SOV RRO PIDINAL ES 
dade de prorrogação por até 30:min. Pauta: 1) Escolha do Tipo: Menor Preço por Lote 
Presidente e do Secretário. 2) Alteração da Convenção e COMANDO DA AERONÁUTICA MINISTÉRIO DA E oi 
Regimento interno do condomínio. 3) Assuntos Gerais. GRUPAMENTO DE APOIO DE BRASÍLIA DEFES es e earOpor an Aa poA paaa 
Brasília-DF, 09 de agosto de 2024 - - execução das obras para a implantação da rede de distribuição 
Francisco Nilo Gonsalves Junior UNIA NENE CONSTRUÇAS subterrânea de energia elétrica, englobando rede primária 
Síndico (13,8kV) para as quadras SQNW 100 e 300 da Segunda 
z Etapa do Setor Noroeste, bem como as redes de distribuição 
AVISO DE LICITAÇAO subterrânea das quadras SQNW 105, SQNW 305 e SQNW 
` E õ 306, do Setor de Habitações Coletivas Noroeste, Plano Piloto 
SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL Pregão Eletrônico SRP nº 90048/GAP-DF/2024 / RA - Distrito Federal, na forma de execução indireta, sob 
i i õ OBJETO: aquisição de material de consumo hospitalar Ill para o Hospital de regime de empreitada por preço unitário, conforme prescrições 
Secretaria de Orçamento, Finanças e Contratações F Aé i E ilia. Total de It Licitados: dd Edital: pia p rti contidas no projeto básico, normas e especificações técnicas 
AVISO DE LICITAÇAO orçanerea Se ale OA Ce tens nitliados. fd; dial: ; a parar Objeto: vigentes, conforme lotes: Lote 01: Execução das obras para 
Pregão Eletrônico n. 90036/2024 das 09h. Endereço: Sitio www.gov.br/compras/pt-br Entrega das Propostas: a a implantação da rede primária (13,8 kV) de distribuição 
OBJETO: Contratação de empresa para prestação partir de 12/08/2024 às 09h no Sitio www.gov.br/compras/pt-br. Abertura das subterrânea de energia elétrica para as quadras SQNW 100 e 
de serviços de apoio administrativos na área de Propostas: 22/08/2024, às 10h no sitio www.gov.br/compras/pt-br. 300 da Segunda Etapa do Setor Noroeste; Lote 02: Execução 
copeiragem, com dedicação exclusiva de mão de A . x das obras para a implantação da rede de distribuição 
obra a Care executados: por meio: de: postos-de Maiores informações, telefone (61) 3364-8259. subterrânea de energia elétrica na quadra SQNW 105; Lote 
trabalho e fornecimento de Hi ERC DATA: E-mail: gapdf.licitacoes2 O gmail.com 03: Execução das obras para a implantação da rede de 
27/08/2024 Horário: 14h. Local: www.gov.br! NILO COELHO SARAIVA JÚNIOR Ten Cel Int distribuiçao: a ra quadra SUNW 
compras. O Edital encontra-se disponível nos sítios: 305; Lote 04: Execução das obras para a implantação da rede 
UMAY ov brigar ras e www st jus br ` Ordenador de Despesas do GAP-DF de distribuição subterrânea de energia elétrica na quadra 
E É WWW St Jus.Dr. SQNW 306 
Brasília, 12 de agosto de 2024 - — E 
Marcelo Louis Galvão de Aquino Valor estimado (R$): O valor estimado é sigiloso nos termos do Art. 34 da Lei nº 
Agente de contratação/Pregoeiro 13.303/2016. 
EXÉRCITO BRASILEIRO. GOVERNO FEDERAL . | 03/09/2024, às 10 horas. SAM - Bloco “F”, Edifício-Sede da 
DEPARTAMENTO DE CIÊNCIA E MINISTÉRIO DA M] NAS [] Data/hora de abertura/local: Terracap, Sala 24, Subsolo. Brasília/DF - CEP 70620-000. 
CENTRO DE COMUNICAÇÕES DEFESA i fti p.df.gi 
Ô j i . A UJON, 
E GUERRA ELETRÔNICA DO LCN Retirada do Edital e anexos: Gratuitamente no sítio da Terracap www.terracap.df.gov.br, na 
EXÉRCITO UNIÃO E RECONSTRUÇÃO seção licitações compras/serviços. 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA 
ASSEMBLEIA DE FUNDAÇÃO | 
INSTITUTO BIOMAS, POVOS & TERRITÓRIOS 


Convoca-se todos os interessados para a Assembleia Geral de sua 
constituição do Instituto Biomas, Povos & Territórios, à realizar-se 
no dia 23 de agosto de 2024, no endereço Condomínio de chá- 
caras Estância Villa Rica, Gleba 01 chácara nº 76, km 12, 
Sobradinho-DF, com início às 14:00 horas para participarem da 
mesma, na qualidade de sócio fundador. Na ocasião, será discuti- 
do e votado o projeto de Estatuto Social e eleitos os membros da 
Diretoria e do Conselho Fiscal, com a seguinte ordem do dia: 
ORDEM DO DIA: 
|- Leitura, análise e aprovação do estatuto social; 
II - Eleição da Diretoria e do Conselho Fiscal; 
IIl - Aprovação de constituição da associação; 
IV - Assuntos gerais: 
Sobradinho - DF, 09 de agosto de 2024. 
Marcos Joni de Oliveira 
Membro da Comissão Organizadora 


AVISO DE REABERTURA DE 
LICITAÇÃO ELETRONICA (COM PRAZO) 


Pregão Eletrônico n.º 90017/2024 — UASG 200009 


Nº Processo: 45870065697202341. Comunicamos a reabertura de prazo da 
licitação supracitada, publicada no DOU de 15/07/2024. Objeto: Contratação de 
empresa, instituto ou entidade especializada na prestação de serviços de pesquisa 
de opinião pública em abordagens metodológicas qualitativa e quantitativa. Total 
de Itens Licitados: 1. Novo Edital: 12/08/2024 das 08h00 às 17h59. Endereço: Eixo 
Monumental, Praça do Buriti, Lote 2, Sala 628, Ed. Sede do MPDFT, - BRASÍLIA/ 
DF ou https://www.gov.br/compras/edital/200009-5-90017-2024. Entrega das 
Propostas: a partir de 12/08/2024 às 08h00 no site www.gov.br/compras. Abertura 
das Propostas: 26/08/2024 às 14h00 no site www.gov.br/compras. 


ANA LUISA CARDOSO ZARDIM - Secretária de Licitação MPDFT. 


22/08/2024. Local: www.gov.br/compras. 


Regina Basílio Bacarias 


Pregoeira/Agente de Contratação 


GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL — GDF 
vá SECRETARIA DE ESTADO DE DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO, TRABALHO E RENDA 
COMPANHIA IMOBILIÁRIA DE BRASÍLIA - TERRACAP 
Te FraCAP AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO DO DISTRITO FEDERAL 


AVISO DE ABERTURA DE LICITAÇÃO 
O Presidente da Comissão de Licitação para Compra de Bens, Serviços e Obras — CPLIC/ 
Terracap, no uso das atribuições que lhe confere a Portaria nº 112/2024 - DIRAF, comunica 
a realização do seguinte certame. 


AVISO DE LICITAÇÃO 


Pregão Eletrônico SRP nº 23/2023 - UASG 160528. 


Objeto: Aquisição de Gêneros Alimentícios (hortifrutigranjeiros, laticínios, 
condimentos e refrigerados). Processo Nº 65255.005737/2023-77. Data 
da Abertura: 22/08/2024. Horário: 10h00min (horário de Brasília). Maiores 
informações e retirada do edital na Seção de Aquisições, Licitações e 
Contratos da Base Administrativa do CCOMGEX no endereço: Estrada Parque 
do Contorno, Rodovia DF-001, Km 05 — Setor Habitacional Taquari — Lago 
Norte / Brasília — Distrito Federal ou pelo fone: (61) 3415-3319 ou e-mail: 
salc.ccomgexG)gmail.com. 


FLÁVIO OLIVEIRA DA SILVA NETTO - Cel 
Ordenador de Despesas 


Brasília, 08 de agosto de 2024. 


LADÉRCIO BRITO SANTOS FILHO 


Presidente da CPLIC J 


AUTO POSTO Z+Z 307 NORTE LTDA 


CNPJ: 72.577.414/0001-99 


AVISO DE RENOVAÇÃO DE LICENÇA DE OPERAÇÃO 


Torna público do Instituto Brasília Ambiental - IBRAM/DF, a Renovação de 
Licença de Operação Processo SEI N. 00391-00007306/2024-80, para 
atividade de (Posto Revendedor de Combustível), na ST SHCN 
SUPERQUADRA 307 BLOCO B PLL. 03 ASA NORTE, Brasília - DF. 
Procurador: HIGHOR TALLES MOREIRA. 


20 Brasília, segunda-feira, 12 de agosto de 2024 Jornal de Brasília 


Comemorar 8 anos com 
muito estilo (e sabor!) 


O Saveur Bistrot celebra oito anos em 

2024 com menus comemorativos de até oito 
etapas, criados pelo chef Thiago Paraiso, 
focando em releituras de clássicos da 
gastronomia brasileira. O menu de cinco 
etapas inclui pratos como steak tartare e 
confit de pato, enquanto o de oito etapas 
oferece opções sofisticadas como rã 
grelhada e camarão marinado. Além disso, o 
restaurante lançou novas opções no 
cardápio à la carte, com pratos que variam 
de R$ 39 a R$ 147. 


W3 norte 
pulsante 


Aos poucos, as vias W3 
norte e sul começam 
reviver momentos de 
sucesso. Mas para isso 
acontecer, um barulho 
precisa ser feito. E é o tipo 
de barulho que o Barito 
faz. Localizado na 714 
Norte, o gastrobar 
trabalha com drinks 
autorais (foto), clássicos e 
comidas para todos os 
gostos (opções 
vegetarianas 
surpreendentes no 
menu). Funcionando de 
quarta a sábado, das 18h 
às 23h, o bar é uma nova 


FA 


Map. 


- SE GASTRONOMIA 
FOSSE MODALIDADE 
OLÍMPICA 


O Brasil também levava ouro! Apesar da maior competição 
mundial ter acabado, o Brasil ainda tem conquistado pódios. E 
não necessariamente aquele que os atletas bradam a vitória. 
Mesmo de ouros, pratas e bronzes, o torneio de 2024 descobriu 
uma nova campeã: a chef Alessandra Montagne (foto), nascida 
no Morro do Vidigal e criada em Poté, MG. A chef brasileira 
conquistou a cena gastronômica em Paris, onde comanda os 
restaurantes Tempero e Nosso, ambos elogiados, inclusive pelo 
Guia Michelin. Ela prioriza a sustentabilidade em sua cozinha, 


opção para Happy Hours, 
evitando desperdícios e utilizando ingredientes locais. comemorações e 
Montagne também se destaca em eventos internacionais, descobertas na W3 Norte. 
como os Jogos Olímpicos, e em breve apresentará sua 
culinária no Brasil, em São Paulo e Itacaré. Ela planeja expandir 
sua influência, com planos de abrir um restaurante no Museu 
do Louvre após os Jogos Olímpicos. 
Ena e 
Estreia em Gti Não Gostei 


Poke não tem muitos 
segredos. Mas não é por isso que 


Aguas Claras 


Sabor incrível e surpreendente 


Aos amantes de pizzas, cortes 
especiais e massas, O Porto Pizza & Grill 
acaba de aterrissar na região 
administrativa Águas Claras. Localizado 
na rua 36 norte, o espaço tem ganhado 
destaque com os seus rodízios. Entre 
eles, o de costela, que custa 
R$59,90/pessoa (domingo a quinta-feira 
) e incluem os cortes: costela, 
costelinha Barbecue (foto), carne de sol 
e cupim. Além disso, o valor também 
contempla o rodízio de pizzas doces e 
salgadas e um buffet de frios. 


dos lanches do Greens Asa Norte 
(302 Norte). Totalmente 
surpreendido com a tapioca de 
Salmão Cru Marinado. Uma 
combinação inusitada, mas que 
funciona perfeitamente bem. 
Composto por tapioca, esta opção 
fica ainda melhor com o salmão cru 
marinado no limão e acompanhado 
por bastante creamcheese e 
cebolinha. Parece estranho, mas é 
uma delícia. Em outras palavras, um 
temaki feito de tapioca. 


deve ser feito de qualquer jeito. 
Dito isso, o Mana Poke, que vem 
de uma rede de franquias, 


poderia aprender um pouco com 


as origens do poke: uma arte 
culinária feita com calma e 
propósito. Por mais que tenha 
surpresas no menu, a marca 
podia aprender melhor com as 
origens dos pratos em vez de 
surfar na onda dos Pokes. 


